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Vancouverinventoriet för tvångssymtom
(VOCI)
VOCI är ett självskattningsformulär utformat för att mäta svårighetsgraden och

bredden av tvångssymtom. Det gör det möjligt att bedöma flera dimensioner

av tvångssyndrom (OCD), bland annat omfattningen av tvångstankar och

tvångsritualer samt andra associerade symtom som kontrollbeteende,

kontaminering, ordning och symmetri.

Antal frågor 55 frågor

Beräknad tid 15 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Vancouver Obsessional Compulsive Inventory

Målgrupp Vuxna

Författare David J. Thordarson, Christine Radomsky, Kieron Olatunji, Mark B. Sullivan, Steven Taylor

(2004)

Kategori OCD

Förhandsgranskning av de 55 frågorna

Jag känner mig tvungen att kontrollera brev om och om igen innan jag postar dem.

Inte alls Lite Något Mycket Väldigt mycket

Jag blir ofta upprörd av oönskade tankar på att använda ett vasst vapen.

Inte alls Lite Något Mycket Väldigt mycket

Jag känner mig mycket smutsig efter att ha rört vid pengar.

Inte alls Lite Något Mycket Väldigt mycket

Jag tycker att det är mycket svårt att fatta även obetydliga beslut.

Inte alls Lite Något Mycket Väldigt mycket

VOCI

https://mentaal.org/sv/send/voci?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Jag känner mig tvungen att vara helt perfekt.

Inte alls Lite Något Mycket Väldigt mycket

Poängsättning och tolkning

Varje item skattas på en likertskala (0 till 4). Poängen summeras till en totalpoäng och till poäng för varje delskala: kontroll,

kontaminering, ordning/symmetri, oacceptabla tankar, vidskeplighet och hamstring. Kliniska gränsvärden kan användas

som stöd för diagnostik och uppföljning av utvecklingen.


