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Vanderbilts diagnostiska
skattningsskala för ADHD (VADRS)
Vanderbilt ADHD Diagnostic Rating Scale (VADRS) är ett strukturerat formulär

som främst används i skolmiljö och kliniska sammanhang för att bedöma

förekomst av ADHD-symtom hos barn och ungdomar enligt DSM-kriterier. Det

kan även screena för andra samtidiga störningar (trotsbeteende, ångest,

depression). Det finns en föräldraversion och en lärarversion.

Antal frågor 55 frågor

Beräknad tid 10 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Vanderbilt ADHD Diagnostic Rating Scale

Målgrupp Barn, ungdomar

Författare Mark L. Wolraich, et al. (1998)

Kategori ADHD, Barn

Förhandsgranskning av de 55 frågorna

Är inte uppmärksam på detaljer eller gör slarvfel, till exempel i läxorna

Aldrig Ibland Ofta Mycket ofta

Har svårt att vara uppmärksam på det som behöver göras

Aldrig Ibland Ofta Mycket ofta

Verkar inte lyssna när någon talar direkt till barnet

Aldrig Ibland Ofta Mycket ofta

Följer inte instruktioner och slutför inte uppgifter

Aldrig Ibland Ofta Mycket ofta

VADRS

https://mentaal.org/sv/send/vadrs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Har svårt att organisera uppgifter och aktiviteter

Aldrig Ibland Ofta Mycket ofta

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

Varje fråga poängsätts från 0 (aldrig) till 3 (mycket ofta). Ett cut-off-värde fastställs för varje delskala (ouppmärksamhet,

hyperaktivitet/impulsivitet, uppförandestörning). Tolkningen bygger på antalet symtom som når den lägsta krävda

frekvensen, i enlighet med DSM-5-kriterierna.

Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Mentaal har blivit en oumbärlig hjälp för att strukturera mina bedömningar och fördjupa den kliniska förståelsen

av mina patienter.”

Nolwenn P. - KBT-psykolog
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