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Inventorium över dysfunktionella
tendenser (TD-12)
TD-12 är ett personlighetsinventorium för självskattning som identifierar 12

dysfunktionella tendenser som kan försämra den yrkesmässiga anpassningen,

kvaliteten på arbetsrelationer och den beteendemässiga självkontrollen i känsliga

eller krävande sammanhang. Det används främst av arbetspsykologer och

bedömningsspecialister vid rekrytering, förurval, analys av beteenderisker,

coachning och yrkesmässig utveckling. Instrumentet är inte avsett för att ställa en

psykiatrisk diagnos, utan för att identifiera områden av beteendemässig sårbarhet

som kan ta sig uttryck i maladaptiva, kontraproduktiva, oetiska eller svårreglerade

beteenden under stress. Det är särskilt relevant för ansvarsbefattningar,

chefsroller och så kallade känsliga yrken, men kan också användas i bredare

sammanhang av personlighetsbedömning i arbetslivet.

Antal frågor 140 frågor

Beräknad tid 25 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Inventory of Dysfunctional Trends

Målgrupp Vuxna

Författare Jean-Pierre Rolland, Pierre Pichot (2007)

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

Svaren sammanställs i 12 skalor som motsvarar 12 dysfunktionella tendenser. Råpoängen omvandlas till standardiserade T-

poäng med medelvärdet 50 och standardavvikelsen 10 för att placera personen i förhållande till normerna. Ju högre T-

poäng, desto mer uttalad tendens. Poäng kring 60 tyder redan på en märkbar avvikelse från medelvärdet, medan poäng

nära 70 eller däröver signalerar en stark förhöjning som motiverar en fördjupad analys av beteenderisker. Tolkningen

måste ta hänsyn till den samlade profilen, de högsta skalorna, arbetssammanhanget och validitetsindikatorerna innan

några slutsatser dras.

TD-12

https://mentaal.org/sv/send/td-12?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send/td-12?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Användning

Det här instrumentet finns inte på Mentaal. För att kunna använda formuläret i ditt arbete behöver du en giltig licens. Vi

rekommenderar att du skickar det direkt från utgivarens webbplats.

Gå till utgivarens webbplats

Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Den automatiska poängsättningen sparar enormt mycket tid åt mig, och mina patienter är betydligt mer villiga att

fylla i formulären.”

Sara A. - Psykolog online

https://www.talentlens.com/td-12.html
https://mentaal.org/sv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

