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South Oaks screeningformular fér
spelproblem (SOGS)

SOGS éar ett sjalvskattningsformulér som anvands fér screening och métning
av svarighetsgraden av patologiskt spelbeteende hos vuxna. Det ger
vagledning foér diagnostik och beddémning av behovet av klinisk insats. Testet

SOGS bygger pa DSM-III-R-kriterierna och har anvéants i stor utstrackning i forskning
och klinisk praktik pa grund av sin enkelhet och validitet.

Antal fragor 20 fragor

Beraknad tid 10 minuter

Sprak Svenska

Originalnamn South Oaks Gambling Screen
Malgrupp Vuxna

Forfattare Henry R. Lesieur, Sheila B. Blume (1987)
Kategori Beroende

Forhandsgranskning av de 20 fragorna

Nar du spelar om pengar, hur ofta gar du tillbaka en annan dag for att vinna tillbaka pengar du har férlorat?

Aldri Ibland (mindre &n halften av gdngerna jag férlorar) De flesta génger jag férlorar Varje gaéng jag forlorar
g gang Jag gang g je gang Jag

Har du ndgon géng pastatt att du vann pengar pé spel men egentligen inte gjorde det? Du férlorade i sjélva
verket.

Aldrig Ja, mindre &n halften av de ganger jag férlorade Ja, de flesta génger

Kénner du att du ndgon gang har haft problem med att spela om pengar?

Nej Ja Ja, tidigare men inte nu

Har du ndgonsin spelat mer 4n du hade tanki?

Ja Nej


https://mentaal.org/sv/send/sogs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Har andra kritiserat ditt spelande eller sagt att du har ett problem, oavsett om du tyckte att det stamde eller inte?

Ja Nej

Poangsattning och tolkning

Varje jakande svar pa vissa fragor tyder pa forekomst av problematiskt spelbeteende och ger en poang per svar. En
poang pa 5 eller mer talar for ett patologiskt spelproblem. Lagre poang kan tyda pa en risk eller ett mindre allvarligt

spelproblem.



