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Coopersmiths sjalvkansloinventorium (SEI)

Coopersmiths sjélvkansloinventorium ar ett psykologiskt bedémningsverktyg
som anvands for att méta en persons sjalvkansla. Det &r avsett for olika
populationer och hjalper behandlare att béattre forstd hur en person uppfattar
sitt eget personliga varde. Det ar ett sjalvskattningsformuléar som deltagaren
kan fylla i pa egen hand.

58 fragor

20 minuter

Svenska

Coopersmith Self-Esteem Inventory
Barn och vuxna

Stanley Coopersmith (1984)

Sjalvkansla

Forhandsgranskning av de 58 fragorna

Jag ftillbringar mycket tid med att dagdrémma.

Stammer in pa mig

Stammer inte in p& mig

Jag ar ganska saker pé& mig sjalv.

Stammer in pa mig

Stammer infe in pa mig

Jag 6nskar ofta att jag var ndgon annan.

Stammer in pa mig

Jag ér |att att tycka om.

Stammer in pa mig

Stammer inte in p& mig

Stammer infe in pa mig


https://mentaal.org/sv/send/sei?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Mina féraldrar och jag har véldigt roligt fillsammans.

Stammer in pa mig Stammer infe in pa mig

Poangsattning och tolkning

Svaren poangsétts sa att de speglar en évergripande sjalvkanslopoang. Varje positivt svar bidrar fill en hogre

sjalvkanslopoang.

Anvandning

Det har instrumentet finns inte pd Mentaal. For att kunna anvanda formuléret i ditt arbete behdver du en giltig licens. Vi

rekommenderar att du skickar det direkt fran utgivarens webbplats.

Ga till utgivarens webbplats


https://www.mindgarden.com/85-coopersmith-self-esteem-inventory

