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Formular om styrkor och svarigheter (SDQ)

SDQ é&r ett screeningverktyg for beteende, utformat fér att bedéma styrkor
och svérigheter hos barn och ungdomar (4 till 17 &r). Formuléaret fylls i av
foraldrar eller vardnadshavare. Det omfattar flera dimensioner: emotionella
symtom, uppférande, hyperaktivitet/uppmaéarksamhet, kamratrelationer och
prosocialt beteende.

Antal fragor 25 fragor

Beraknad tid 6 minuter

Sprak Svenska

Originalnamn Strengths and Difficulties Questionnaire
Malgrupp Barn, ungdomar (4 till 17 ar)

Forfattare Robert Goodman (1997)

Kategori Foraldraskap, Ungdomar, ADHD, Barn

Forhandsgranskning av de 25 fragorna

Omtanksam, tar hénsyn till andra manniskors kanslor

Stammer inte Stammer delvis Stammer helt

Rastl6s, 6veraktiv, kan inte vara stilla lange

Stdmmer inte Stammer delvis Stammer helt

Klagar ofta éver huvudvérk, ont i magen eller illaméende

Stammer inte Stammer delvis Stammer helt

Delar garna med sig till andra barn (t ex godis, leksaker, pennor)

Stammer inte Stammer delvis Stammer helt


https://mentaal.org/sv/send/sdq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Har ofta raseriutbrott eller haftigt humor

Stammer inte Stammer delvis Stammer helt

Poangsattning och tolkning

Formularet ar indelat i fem skalor med fem fragor vardera: emotionella symtom, uppférandeproblem,
hyperaktivitet/ouppmarksamhet, kamratproblem och prosocialt beteende. Varje delskala kan poéangséattas fran O till 10,

och en sammanlagd total svarighetspoang beraknas genom att alla frégor utom prosocialt beteende summeras.

Anvandning

Det har instrumentet finns inte pa Mentaal. For att kunna anvanda formuléret i ditt arbete behdver du en giltig licens. Vi

rekommenderar att du skickar det direkt fran utgivarens webbplats.



