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Formular om somatoform dissociation
(SDQ-20)

SDQ-20 ér ett sjalvskattningsverktyg utformat for att méata somatoform
dissociation, det vill sdga fysiska uttryck for dissociation som ofta ar férknippade

med traumatiska erfarenheter och dissociativa syndrom.

SDQ-20
Anftal fragor 20 fragor
Beraknad tid 10 minuter
Sprak Svenska
Originalnamn Somatoform Dissociation Questionnaire
Malgrupp Vuxna
Forfattare Ellert R.S. Nijenhuis (1996)

Forhandsgranskning av de 20 fragorna

Jag har svart att kissa.
Stammer inte alls in pa mig Stammer lite in pé mig Stammer mattligt in pd mig Stammer ganska mycket in pd mig

Stammer mycket in pa mig

Jag tycker illa om smaker som jag vanligtvis tycker om (kvinnor: vid andra tillfallen &n graviditet eller

menstruation).
Stammer inte alls in pa mig Stammer lite in pé mig Stammer mattligt in pd mig Stammer ganska mycket in pd mig

Stammer mycket in pa mig

Jag hoér ljud pa nara hall som om de kom langt ifran.
Stammer inte alls in pé mig Stammer lite in pa mig Stammer mattligt in péd mig Stammer ganska mycket in p& mig

Stammer mycket in pa mig


https://mentaal.org/sv/send/sdq-20?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Jag har ont nér jag kissar.
Stammer inte alls in pa mig Stammer lite in pa mig Stammer mattligt in pa mig Stammer ganska mycket in pd mig

Stammer mycket in pa mig

Min kropp, eller en del av den, kédnns bedoévad.
Stammer inte alls in pé mig Stammer lite in pa mig Stammer mattligt in péd mig Stammer ganska mycket in p& mig

Stammer mycket in pa mig

Lat dina patienter fylla i formuléren online

Skicka en lank fill din patient: hen svarar i mobilen eller pa datorn, och du fér de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formuléret pd mentaal.org »

Poangséattning och tolkning

Svaren skattas pa en Likertskala. Hoga poang tyder pa mer betydande somatoform dissociation. Poédngen kan vara ftill

hjalp vid diagnostik och vid bedémning av svarighetsgrad.

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjélper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poéngsattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt (Se alla formulér>

“Den automatiska poangséattningen sparar enormt mycket tid &t mig, och mina patienter ar betydligt mer villiga att

fylla i formularen.”

& Sara A. - Psykolog online
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