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Reviderad angest- och
depressionsskala for barn (RCADS-47)

RCADS-47 ar ett sjalvskattningsformular som bedémer symtom pé dngest och

depression hos barn och ungdomar. Det méater olika typer av angestsyndrom

\ (paniksyndrom, generaliserat angestsyndrom, tvangssyndrom, social fobi, specifik
{ ] ( fobi, egentlig depression) enligt DSM-kriterier och ger darmed en detaljerad
Rd DS-47 \ . . . ,

iy A - \1\(%) klinisk éversikt av emotionella stérningar hos unga.

i .

Antal fragor 47 fragor

Beréknad tid 15 minuter

Sprak Svenska

Originalnamn Revised Child Anxiety and Depression Scale

Malgrupp Barn och ungdomar (8 till 18 ar)

Forfattare Bruce F. Chorpita, Sergio E. P. Moffitt, Timothy M. Gray (2000)

Kategori Depression, Anges’r, Barn

Forhandsgranskning av de 47 fragorna

Jag oroar mig for saker

Aldrig lbland Ofta Alltid

Jag kénner mig ledsen eller tom

Aldrig Ibland Ofta Alltid

Nar jag har problem far jag en konstig kénsla i magen

Aldrig Ibland Ofta Alltid

Jag oroar mig néar jag tror att jag har gjort daligt ifrén mig

Aldrig lbland Ofta Alltid


https://mentaal.org/sv/send/rcads-47?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Jag skulle kédnna mig radd om jag var ensam hemma

Aldrig lbland Ofta Alltid

Lat dina patienter fylla i formularen online

Skicka en lank fill din patient: hen svarar i mobilen eller pa datorn, och du far de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formuléret pé mentaal.org >

Poangséattning och tolkning

Varje fraga poangsétts fran O (aldrig) till 3 (alltid). Svaren summeras till sex delskalepoéng, en totalpoang for angest och

en samlad poang for angest och depression.

Varje rdpoang omvandlas sedan ftill en T-poadng som placerar barnet i férhallande till unga av samma kon och alder. T-
poangen 50 motsvarar medelvardet, 65 gransomradet och 70 det kliniska gransvardet, dver vilket kliniskt signifikanta

angest- eller depressionssymtom ar sannolika.

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjélper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test
Automatisk poéngsattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt <Se alla formulér)

“Den automatiska poangséattningen sparar enormt mycket tid &t mig, och mina patienter ar betydligt mer villiga att

fylla i formularen.”

& Sara A. - Psykolog online
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