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Ritvos diagnostiska skala fér autism
och Asperger (RAADS-R)

RAADS-R &r en screeningskala som stéd vid diagnostik av autism hos vuxna,

sérskilt hos personer med symtom som ar férenliga med Aspergers syndrom eller

hogfungerande autismspektrumtillstand. Den syftar till att identifiera svarigheter
" inom social interaktion, kommunikation, begrénsade intressen och atypiska

sensoriska beteenden.

Anftal fragor 80 frégor

Beraknad tid 20 minuter

Sprak Svenska

Originalnamn Ritvo Autism Asperger Diagnostic Scale

Malgrupp Vuxna

Forfattare Riva Ariella Ritvo, Edward Ritvo, Thomas J. Guthrie, Irene S. Ritvo (2011)
Kategori Autism

Forhandsgranskning av de 80 fragorna

Jag ser mig sjalv som en empatisk person.

Stammer nu och nér jag var yngre Stdmmer bara nu Stammer bara innan jag fyllde 16 Har aldrig stamt

| samtal anvander jag ofta ord eller uttryck som jag har snappat upp fran filmer, serier eller tv.

Stammer nu och nar jag var yngre Stammer bara nu Stammer bara innan jag fyllde 16 Har aldrig stamt

Jag blir ofta férvédnad nar andra sager att mitt beteende kan ha verkat oartigt.

Stdmmer nu och nér jag var yngre Stammer bara nu Stammer bara innan jag fyllde 16 Har aldrig stamt

Ibland talar jag fér hogt eller for tyst utan att méarka det.

Stadmmer nu och nér jag var yngre Stdmmer bara nu Stammer bara innan jag fyllde 16 Har aldrig stamt


https://mentaal.org/sv/send/raads-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Jag har ofta svart att veta hur jag ska bete mig i sociala sammanhang.

Stdmmer nu och nér jag var yngre Stdmmer bara nu Stammer bara innan jag fyllde 16 Har aldrig stamt

Lat dina patienter fylla i formularen online

Skicka en lank till din patient: hen svarar i mobilen eller p& datorn, och du far de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formuléret p& mentaal.org >

Poangséattning och tolkning

Poangsattning

Varje frdga poangsétts fran O fill 3: "Stammer nu och nar jag var ung” = 3, "Stdmmer bara nu” = 2, "Stdmde bara nar jag
var yngre an 16 ar” = 1, "Har aldrig stdmt” = O. De 17 fragor som &r formulerade i riktning mot typiskt fungerande (1, 6, 11,
18, 23, 26, 33, 37, 43, 47, 48, 53, 58, 62, 68, 72, 77) poéngsatts omvant.

Totalpoangen varierar fran O till 240 och férdelas pa fyra delskalor:

¢ Social interaktion: 39 fragor, fran O till 117

¢ Begransade intressen: 14 fragor, frén O till 42
o Sprak: 7 frégor, fran O till 21

¢ Sensomotorik: 20 fragor, fran O till 60

Tolkning av totalpoangen

¢ Under 65: i allmanhet inte forenligt med autism

¢ 65 1ill 105: vissa autistiska drag, utan en niva som &r tydligt forenlig med autism

¢ 106 till 139: i allméanhet férenligt med autism; fordjupad diagnostisk utredning indicerad
¢ 140 och hogre: uttalade autistiska drag; férdjupad diagnostisk utredning indicerad

Gransvérdenas ursprung

o 65 ar gransvardet fran den ursprungliga valideringsstudien (Ritvo et al., 2011: 201 autistiska vuxna, 578 icke-autistiska
vuxna).

¢ 106 och 140 kommer fran NovoPsychs revidering (Hegarty et al., 2025). De togs fram genom ROC-analys av 37 620
personer som fyllt i RAADS-R och AQ, med AQ:s gransvarden (26 och 36) som kriterium i stallet for en klinisk diagnos.
Arbetet &r en teknisk rapport som inte har publicerats i en referentgranskad tidskrift.

» Delskalornas gransvarden kommer fran samma revidering (forenligt / uttalat): social interaktion 49 / 64, begransade
intressen 20 / 28, sprak 8 / 11, sensomotorik 26 / 38. De ar anpassade till totalpodngens percentiler och har inte
validerats separat.

¢ Alla dessa gransvarden faststélldes pa den engelska versionen. Inget av dem kommer fran en validering pa franska.

Oversattning Den version som erbjuds ar en éversattning gjord fr&n den ursprungliga skalan av Ritvo et al. (2011). Den

har inte validerats.

Begrénsningar Gransvardet 65 ger manga falskt positiva utfall i kliniska populationer: 81,5 % av NovoPsychs kliniska urval
overskrider det, den franska valideringen (Picot et al., 2021) rapporterar 55,6 % falskt positiva bland vuxna med andra
psykiatriska tillstdnd, och en studie av vuxna som remitterats vid misstankt AST (Jones et al., 2021) visar mycket lag

specificitet. Det &r detta som motiverade NovoPsychs hogre gransvarden. En hég poéng visar att en fordjupad


https://mentaal.org/sv/send/raads-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

diagnostisk utredning ar relevant, men utgér inte en diagnos. Omvant kan en person som i hég grad kompenserar for

eller maskerar sina drag fa en l1ag poéng.

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjélper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test
Automatisk poéngsattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt <Se alla formulér)

“Den automatiska poangséattningen sparar enormt mycket tid &t mig, och mina patienter ar betydligt mer villiga att

fylla i formularen.”

& Sara A. - Psykolog online
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