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Index for aktenskapets kvalitet (QMI)

QM &r ett kort sjalvskattningsinstrument som méater den évergripande kvaliteten i
aktenskapet. Det anvands ofta i forskning och klinisk praktik for att méta graden
av dktenskaplig tillfredsstéllelse och screena fér par som riskerar
relationsproblem. Det riktar in sig pa den ena partens subjektiva uppfattning om

aktenskapets allmanna kvalitet.

QMI
Anftal fragor 6 fragor
Beraknad tid 2 minuter
Sprak Svenska
Originalnamn Quality of Marriage Index
Malgrupp Vuxna par
Forfattare Patrick C. Norton (1983)
Kategori Parrelationer

Forhandsgranskning av de 6 fragorna

Vi har ett bra aktenskap.
Tar mycket starkt avstand Tar starkt avstand Tar avstand Varken instammer eller tar avstdnd Instammer

Instammer starkt Instammer mycket starkt

Min relation med min partner &r mycket stabil.
Tar mycket starkt avstand Tar starkt avstand Tar avstand Varken instammer eller tar avstand Instammer

Instdmmer starkt Instammer mycket starkt

Vart dktenskap &r starki.
Tar mycket starkt avstand Tar starkt avstand Tar avstand Varken instammer eller tar avstand Instammer

Instammer starkt Instdmmer mycket starkt


https://mentaal.org/sv/send/qmi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Min relation med min partner gér mig lycklig.

Tar mycket starkt avstand Tar starkt avstand Tar avstand Varken instammer eller tar avstand Instammer

Instammer starkt Instdmmer mycket starkt

Jag kanner verkligen att jag och min partner &r ett lag.

Tar mycket starkt avstand Tar starkt avstdnd Tar avstand Varken instammer eller tar avstand Instdmmer

Instdmmer starkt Instdmmer mycket starkt

Lat dina patienter fylla i formuléren online

Skicka en lank fill din patient: hen svarar i mobilen eller pa datorn, och du fér de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formuléret pd mentaal.org »

Poangséattning och tolkning

Summera poéngen for de 6 itemen (vart och ett skattat fran 11ill 7). Ju hogre totalpoéng, desto battre upplevd kvalitet i

aktenskapet. Nagot uttalat gransvarde har inte faststéllts, men medelvardet kan anvandas for att placera paret i

forhallande till befolkningsnormer.

Ar du psykolog?

Med Mentaal far du relevant information som hjalper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poangséattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formular

3

“Numera anvénder jag plattformen varje dag: den ar heltdckande, tillforlitig och mycket enkel att anvanda.

@ Julie V. - Psykolog online
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