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Paykels suicidskala, ungdomsversion
(PSS-A)

Paykel Suicide Scale - Adolescent Version (PSS-A) ar ett snabbt
sjalvskattningsinstrument for att upptacka férekomst och svarighetsgrad av
sjalvmordstankar och relaterade beteenden hos ungdomar. Formularet anvands
ofta vid psykologisk uppféljning eller i skolmiljé fér att snabbt identifiera unga i

riskzonen och vagleda insatser.

5 fragor

3 minuter

Svenska

Paykel Suicide Scale - Adolescent Version

Ungdomar

E.S. Paykel, M.B. Myers, C. Lindenthal, J.G. Tanner (1980)

Barn

Forhandsgranskning av de 5 fragorna

Under det senaste aret:

Har du kéant att livet inte ar vart att leva?

Ja Nej

Under det senaste aret:

Har du 6nskat att du var dod? Till exempel att ga och lagga dig och 6nska att du inte ska vakna igen.

Ja Nej

Under det senaste aret:

Har du tankt pé att ta ditt liv, &ven om du inte ténkte géra det pa riktigt?

Ja Nej


https://mentaal.org/sv/send/pss-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Under det senaste aret:

Har du natt en punkt dar du pé allvar évervéagde att ta diit liv eller gjorde upp planer fér hur du skulle géra det?

Ja Nej

Under det senaste aret:

Har du foérsokt ta ditt liv?

Ja Nej

Lat dina patienter fylla i formuléren online

Skicka en lank fill din patient: hen svarar i mobilen eller pa datorn, och du fér de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formuléret pd mentaal.org »

Poangséattning och tolkning

Varje fraga poangsétts fran O fill T eller 2 poang beroende pé graden av forekomst eller frekvens av sjalvmordstankar och
suicidalt beteende tidigare. Totalpoangen varierar fran O till 9. En hog poang tyder pa 6kad svarighetsgrad av

sjalvmordstankar eller suicidalt beteende och kraver en noggrann klinisk bedémning.

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjalper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test
Automatisk poangséattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt (Se alla formulér>

“Tillforlitliga och relevanta beddémningar som ger mig en béattre bild av mina patienters psykiska fillstand”

& Benjamin G. - Arbetspsykolog
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