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Formulär om föräldrastilar och deras
dimensioner (PSDQ)
PSDQ är ett självskattningsformulär för bedömning av föräldrastilar enligt de tre

huvudkategorierna inom barnuppfostran: auktoritär, auktoritativ och tillåtande.

Det hjälper till att klargöra föräldrastrategiernas olika dimensioner som

vägledning för psykopedagogiska insatser eller forskning.

Antal frågor 32 frågor

Beräknad tid 10 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Parenting Styles and Dimensions Questionnaire

Målgrupp Föräldrar till barn

Författare Robinson, Russell, & Hart (1995)

Kategori Föräldraskap

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

Varje fråga skattas från 1 (aldrig) till 5 (alltid). Poängen grupperas enligt de tre föräldrastilarna: auktoritär, auktoritativ och

tillåtande. Förälderns profil fastställs utifrån medelpoängen på varje dimension. Högre poäng på en dimension tyder på

att den föräldrastilen dominerar.

PSDQ

https://mentaal.org/sv/send/psdq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send/psdq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Jag har använt Mentaal i 2 månader nu och det här verktyget har revolutionerat hur jag ser på vården och hur

min kalender ser ut!”

Romane L. - KBT-psykolog online

https://mentaal.org/sv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

