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Paduainventoriet, reviderad version
(PI-R)
Padua Inventory-Revised (PI-R) är ett självskattningsformulär som mäter

svårighetsgrad och typ av tvångssymtom. Det används i stor utsträckning vid

klinisk bedömning och i forskning om tvångssyndrom (OCD). Det identifierar olika

symtomdimensioner såsom ruminering, kontrolltvång, kontaminering och

impulsivitet.

Antal frågor 41 frågor

Beräknad tid 15 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Padua Inventory

Målgrupp Vuxna

Författare Ezio Sanavio (1988)

Kategori OCD

Förhandsgranskning av de 41 frågorna

I vilken utsträckning stämmer den här tanken eller det här beteendet in på dig och besvärar dig?

Jag känner att mina händer är smutsiga när jag rör vid pengar.

Inte alls Lite Ganska mycket Mycket Väldigt mycket

I vilken utsträckning stämmer den här tanken eller det här beteendet in på dig och besvärar dig?

Jag tror att även liten kontakt med kroppsvätskor (svett, saliv, urin osv.) kan förorena mina kläder eller på något

sätt skada mig.

Inte alls Lite Ganska mycket Mycket Väldigt mycket

I vilken utsträckning stämmer den här tanken eller det här beteendet in på dig och besvärar dig?

Jag tycker att det är svårt att röra vid ett föremål när jag vet att det har rörts av främlingar eller av vissa personer.

Inte alls Lite Ganska mycket Mycket Väldigt mycket
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I vilken utsträckning stämmer den här tanken eller det här beteendet in på dig och besvärar dig?

Jag tycker att det är svårt att röra vid sopor eller smutsiga saker.

Inte alls Lite Ganska mycket Mycket Väldigt mycket

I vilken utsträckning stämmer den här tanken eller det här beteendet in på dig och besvärar dig?

Jag undviker offentliga toaletter eftersom jag är rädd för sjukdomar och smitta.

Inte alls Lite Ganska mycket Mycket Väldigt mycket

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

Varje fråga skattas på en 5-gradig Likertskala (från 0 till 4). Poängen summeras till en samlad poäng och delskalepoäng.

En hög poäng talar för ökad förekomst av tvångssymtom. Gränsvärden för tolkning kan variera beroende på vilken

population som studerats.

Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Den automatiska poängsättningen sparar enormt mycket tid åt mig, och mina patienter är betydligt mer villiga att

fylla i formulären.”

Sara A. - Psykolog online
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