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Piers-Harris skala för självuppfattning
hos barn, andra upplagan (PHCSCS-2)
PHCSCS-2 är ett självskattningsinstrument som mäter global självkänsla och dess

dimensioner hos barn och ungdomar. Det ger en detaljerad profil av

självuppfattningen inom flera områden, vilket gör det användbart för screening,

planering av insatser och psykologisk forskning.

Antal frågor 60 frågor

Beräknad tid 10 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Piers-Harris Children’s Self-Concept Scale, Second Edition

Målgrupp Barn, ungdomar

Författare Ellen V. Piers, Dale B. Harris (1969)

Kategori Självkänsla, Barn

Förhandsgranskning av de 60 frågorna

Mina klasskamrater retar mig.

Ja Nej

Jag är en glad person.

Ja Nej

Det är svårt för mig att få vänner.

Ja Nej

Jag är ofta ledsen.

Ja Nej

PHCSCS-2

https://mentaal.org/sv/send/phcscs-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Jag är smart.

Ja Nej

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

Varje fråga besvaras med ”ja” eller ”nej”, och svaret poängsätts enligt anvisningarna i manualen. Råpoäng omvandlas till

standardpoäng för varje delskala och för den globala skalan. Sex områden av självuppfattning bedöms: beteende,

intellekt/skola, fysiskt utseende, ångest, popularitet, lycka/tillfredsställelse. Höga poäng tyder på bättre självkänsla.

Användning

Det här instrumentet finns inte på Mentaal. För att kunna använda formuläret i ditt arbete behöver du en giltig licens. Vi

rekommenderar att du skickar det direkt från utgivarens webbplats.

Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Jag var skeptisk i början, men nu kan jag inte vara utan det här verktyget i mitt arbete.”

Elodie C. - KBT-psykolog
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