Mentaal mentaal.org

Frageformulédr om féraldrabandet (PBI)

Frageformuléaret om foraldrabandet (PBI) ar ett sjalvskattningsinstrument som
mater en persons uppfattning om féraldrarnas beteenden, vanligen pa
dimensionerna "omsorg” och “6verbeskydd”, under de férsta 16 levnadsaren. PBI
anvands for att undersdka hur tidiga foraldrarelationer paverkar den senare

psykologiska utvecklingen.

PBI
Anftal fragor 25 fragor
Beraknad tid 10 minuter
Sprak Svenska
Originalnamn Parental Bonding Instrument
Malgrupp Vuxna, ungdomar
Forfattare George Parker, Hilary Tupling, Lyn Brown (1979)
Kategori Foraldraskap, Ungdomar

Forhandsgranskning av de 25 fragorna

Sa& som du minns din MAMMA under dina férsta 16 ar:

Talade till mig med varm och vénlig rost

Stammer mycket val Stammer ganska val Stammer ganska daligt Stammer mycket daligt

S4& som du minns din MAMMA under dina férsta 16 ér:
Hjalpte mig inte s& mycket som jag behévde

Stammer mycket val Stammer ganska val Stdmmer ganska daligt Stammer mycket daligt

Sa som du minns din MAMMA under dina férsta 16 ar:

Lat mig gora de saker jag tyckte om att géra

Stammer mycket val Stammer ganska val Stammer ganska daligt Stammer mycket daligt


https://mentaal.org/sv/send/pbi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Sa som du minns din MAMMA under dina férsta 16 ar:

Verkade kénslomassigt kall mot mig

Stammer mycket val Stammer ganska val Stammer ganska daligt Stammer mycket daligt

S& som du minns din MAMMA under dina férsta 16 ar:

Verkade forstd mina problem och bekymmer

Stammer mycket val Stammer ganska val Stammer ganska daligt Stammer mycket daligt

Lat dina patienter fylla i formuléren online

Skicka en lank fill din patient: hen svarar i mobilen eller pa datorn, och du fér de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formuléret pd mentaal.org »

Poangséattning och tolkning

Varje item poangséatts pa en skala fran O till 3, vilket ger en separat poang for de tvad huvuddimensionerna: omsorg och
overbeskydd. Hoga poang pa faktorn "omsorg” tyder pa en positiv uppfattning om foéréaldrabandet, medan en hog poang
pa faktorn "éverbeskydd” speglar en uppfattning om éverdriven féraldrakontroll. Podngen vagleder tolkningen av den

upplevda foraldrastilen.

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjélper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poangséattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formular

“Det &r ett verkligt plus vid besoken for att beddéma patienten, och ett mycket rikt underlag for att fordjupa det

kliniska samtalet.”

& Elodie C. - KBT-psykolog
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