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Skala för positiva och negativa
syndrom (PANSS)
PANSS är ett kliniskt bedömningsinstrument som används för att mäta

svårighetsgraden av positiva och negativa symtom hos patienter med schizofreni.

Det innehåller också en bedömning av de allmänna symtom som är förknippade

med sjukdomen. Klinikern skattar varje item på en skala från 1 till 7, utifrån en

strukturerad klinisk intervju och direkt observation.

Antal frågor 30 frågor

Beräknad tid 45 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Positive and Negative Syndrome Scale

Målgrupp Vuxna med schizofreni

Författare Stanley R. Kay, Abraham Fiszbein, Lewis A. Opler (1987)

Förhandsgranskning av de 30 frågorna

P1. Vanföreställningar

1 - Frånvarande 2 - Minimal 3 - Lindrig 4 - Måttlig 5 - Måttligt svår 6 - Svår 7 - Extrem

P2. Begreppslig desorganisation

1 - Frånvarande 2 - Minimal 3 - Lindrig 4 - Måttlig 5 - Måttligt svår 6 - Svår 7 - Extrem

P3. Hallucinationer

1 - Frånvarande 2 - Minimal 3 - Lindrig 4 - Måttlig 5 - Måttligt svår 6 - Svår 7 - Extrem

P4. Excitation

1 - Frånvarande 2 - Minimal 3 - Lindrig 4 - Måttlig 5 - Måttligt svår 6 - Svår 7 - Extrem

PANSS

https://mentaal.org/sv/send/panss?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


P5. Grandiositet

1 - Frånvarande 2 - Minimal 3 - Lindrig 4 - Måttlig 5 - Måttligt svår 6 - Svår 7 - Extrem

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

Varje item skattas från 1 (saknas) till 7 (extrem). Tre delskalor (positiv, negativ, allmän) fås genom att summera poängen för

motsvarande item. Totalpoängen gör det möjligt att uppskatta den samlade svårighetsgraden och balansen mellan

positiva och negativa symtom.

Användning

Det här instrumentet är inte tillgängligt på Mentaal. För att få tillgång till formuläret besöker du webbplatsen för den

officiella distributören, Mapi Research Trust, och skickar in en ansökan via ePROVIDE™

Gå till ePROVIDE™

Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Det är ett verkligt plus vid besöken för att bedöma patienten, och ett mycket rikt underlag för att fördjupa det

kliniska samtalet.”

Elodie C. - KBT-psykolog
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