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Instrument för opioidrisk (ORT)
Opioid Risk Tool (ORT) är ett formulär som bedömer risken att utveckla

problematisk användning av eller beroende av opioider hos patienter för vilka

sådan behandling övervägs vid kronisk icke-cancerrelaterad smärta. Det

hjälper kliniker att förutse opioidrelaterade riskbeteenden utifrån individuella

faktorer.

Antal frågor 10 frågor

Beräknad tid 5 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Opioid Risk Tool

Målgrupp Vuxna med kronisk smärta

Författare Lynn R. Webster (2005)

Kategori Beroende

Förhandsgranskning av de 10 frågorna

Familjehistoria av substansmissbruk: alkohol

Ja Nej

Familjehistoria av substansmissbruk: illegala droger

Ja Nej

Familjehistoria av substansmissbruk: receptbelagda läkemedel

Ja Nej

Personlig historia av substansmissbruk: alkohol

Ja Nej

ORT

https://mentaal.org/sv/send/ort?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Personlig historia av substansmissbruk: illegala droger

Ja Nej

Poängsättning och tolkning

Svaren summeras enligt ett fastställt poängsystem för varje riskfaktor (familjehistoria, personlig historia, ålder, kön m.m.).

Slutpoängen tolkas i tre nivåer: låg, måttlig eller hög risk för missbruk av opioider. Specifika rekommendationer för

uppföljning eller stöd föreslås utifrån den poäng som erhållits.


