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Inventorium för påträngande
tvångstankar (OII)
Obsessive Intrusions Inventory bedömer frekvens, lidande och upplevd kontroll

av påträngande tvångstankar hos vuxna. Det hjälper till att värdera den

påträngande karaktären hos vissa mentala innehåll som ofta förekommer vid

tvångssyndrom (OCD) och i allmänbefolkningen. Instrumentet innehåller

påståenden om olika teman av tvångsmässiga intrusioner. Det kan hjälpa till att

skilja normala från patologiska intrusioner.

Antal frågor 52 frågor

Beräknad tid 15 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Obsessive Intrusions Inventory

Målgrupp Vuxna

Författare Jane F. Purdon, Mark H. Clark (1993)

Kategori OCD

Förhandsgranskning av de 52 frågorna

Skatta hur ofta du har haft var och en av följande påträngande tankar, bilder eller impulser.

Att köra in i ett fönster

0 - Jag har aldrig haft den här tanken 1 2 3 4 5 6 - Jag har den här tanken ofta under dagen

Skatta hur ofta du har haft var och en av följande påträngande tankar, bilder eller impulser.

Att köra av vägen

0 - Jag har aldrig haft den här tanken 1 2 3 4 5 6 - Jag har den här tanken ofta under dagen

Skatta hur ofta du har haft var och en av följande påträngande tankar, bilder eller impulser.

Att köra på djur eller människor

0 - Jag har aldrig haft den här tanken 1 2 3 4 5 6 - Jag har den här tanken ofta under dagen

OII

https://mentaal.org/sv/send/oii?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Skatta hur ofta du har haft var och en av följande påträngande tankar, bilder eller impulser.

Att svänga ut i trafiken

0 - Jag har aldrig haft den här tanken 1 2 3 4 5 6 - Jag har den här tanken ofta under dagen

Skatta hur ofta du har haft var och en av följande påträngande tankar, bilder eller impulser.

Att krascha in i föremål

0 - Jag har aldrig haft den här tanken 1 2 3 4 5 6 - Jag har den här tanken ofta under dagen

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

Varje fråga skattas på en skala för frekvens (aldrig till mycket ofta), upplevt lidande (inget till extremt) och svårighet att

kontrollera (ingen till extrem). Poängen summeras till ett samlat mått på frekvens och påverkan av tvångsmässiga

intrusioner. Gränsvärden kan användas för att identifiera kliniska profiler.

Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Jag har använt Mentaal i 2 månader nu och det här verktyget har revolutionerat hur jag ser på vården och hur

min kalender ser ut!”

Romane L. - KBT-psykolog online
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