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Skala för manifest aggression (OAS)
OAS är en klinisk observationsskala som används för att objektivt bedöma

manifest aggressivt beteende hos vuxna och barn, särskilt inom psykiatrisk

slutenvård eller på institution. Den mäter fyra dimensioner av aggression: verbal

aggression, fysisk aggression mot föremål, fysisk aggression mot sig själv och

fysisk aggression mot andra personer. Med instrumentet går det att dokumentera

varje aggressiv episod utifrån allvarlighetsgrad och de åtgärder som teamet har

vidtagit. Det är särskilt användbart för longitudinell uppföljning, riskbedömning,

analys av behandlingssvar och standardisering av observationer i både klinisk

praktik och forskning.

Antal frågor 16 frågor

Beräknad tid 5 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Overt Aggression Scale

Målgrupp Vuxna och barn

Författare Stuart C. Yudofsky, Jonathan M. Silver, W. Jackson, Jean Endicott, Daniel Williams (1986)

Kategori Förstämningssyndrom, Personlighetssyndrom

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

För varje aggressiv episod identifieras det allvarligaste observerade beteendet och motsvarande poäng ges inom en av

de fyra kategorierna: 1 till 4 för verbal aggression, 5 till 8 för aggression mot föremål, 9 till 12 för aggression mot sig själv

och 13 till 16 för aggression mot andra personer. Klinikern kan sedan notera högsta poäng, summan av episoderna och

deras frekvens samt de åtgärder som vidtagits. Högre poäng speglar allvarligare aggression. Tolkningen bygger på det

kliniska sammanhanget och förändringar över tid. Det finns inget universellt diagnostiskt gränsvärde.

OAS

https://mentaal.org/sv/send/oas?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send/oas?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Det är ett verkligt plus vid besöken för att bedöma patienten, och ett mycket rikt underlag för att fördjupa det

kliniska samtalet.”

Elodie C. - KBT-psykolog

https://mentaal.org/sv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

