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Inventorium över narcissistisk
personlighet (NPI)
Inventoriet över narcissistisk personlighet (NPI) är ett självskattningsformulär som

används för att mäta icke-kliniska narcissistiska drag, främst i allmänbefolkningen

och inom personlighetspsykologisk forskning. Det undersöker olika dimensioner

av narcissism, som känsla av överlägsenhet, behov av beundran, auktoritet,

exhibitionism, interpersonellt utnyttjande, fåfänga, berättigandekänsla och

självtillräcklighet.

Antal frågor 40 frågor

Beräknad tid 10 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Narcissistic Personality Inventory

Målgrupp Vuxna

Författare Robert Raskin, Calvin S. Hall, Howard Terry (1979)

Förhandsgranskning av de 40 frågorna

Vilket påstående stämmer bäst in på dig?

Jag har en naturlig talang för att påverka människor. Jag är inte bra på att påverka människor.

Vilket påstående stämmer bäst in på dig?

Blygsamhet passar mig inte. Jag är i grunden en blygsam person.

Vilket påstående stämmer bäst in på dig?

Jag skulle göra nästan vad som helst om någon utmanade mig. Jag är nog en ganska försiktig person.

Vilket påstående stämmer bäst in på dig?

När människor ger mig komplimanger blir jag ibland generad. Jag vet att jag är bra eftersom alla hela tiden säger det till mig.

NPI

https://mentaal.org/sv/send/npi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Vilket påstående stämmer bäst in på dig?

Tanken på att styra världen skrämmer mig ordentligt. Om jag styrde världen skulle den bli en bättre plats.

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

Den mest använda versionen, NPI-40, består av 40 item med tvångsval mellan två alternativ per item. Bara ett svar per

item motsvarar den narcissistiska polen och ger 1 poäng, det andra ger 0 poäng. Totalpoängen varierar från 0 till 40, där

en högre poäng tyder på mer narcissistiska drag. Vissa användningar omfattar också delskalepoäng för dimensioner som

auktoritet, självtillräcklighet, överlägsenhet, exhibitionism, utnyttjande, fåfänga och berättigandekänsla. Tolkningen bör

vara försiktig, jämföras med tillgängliga normer och integreras i det kliniska sammanhanget, eftersom NPI inte ensamt

ställer en diagnos.

Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Mentaal har blivit en oumbärlig hjälp för att strukturera mina bedömningar och fördjupa den kliniska förståelsen

av mina patienter.”

Nolwenn P. - KBT-psykolog
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