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McLeans screeninginstrument för
emotionellt instabilt
personlighetssyndrom (MSI-BPD)
MSI-BPD är ett självskattningsformulär utformat för snabb screening av

emotionellt instabilt personlighetssyndrom (borderline). Det innehåller 10 item

som täcker de viktigaste kriterierna för syndromet enligt DSM-IV. Instrumentet

gör det möjligt att identifiera personer som sannolikt har emotionellt instabilt

personlighetssyndrom och som behöver en fördjupad klinisk utredning.

Antal frågor 10 frågor

Beräknad tid 5 minuter

Språk Svenska

Originalnamn McLean Screening Instrument for Borderline Personality Disorder

Målgrupp Vuxna

Författare Mary C. Zanarini, Frances R. Vujanovic, John Hennen, Garrett Fitzmaurice, Glen O.

Gunderson, Cynthia L. Philip, Mary C. Marino (2003)

Kategori Personlighetssyndrom

Förhandsgranskning av de 10 frågorna

Har någon eller några av dina närmaste relationer präglats av många gräl eller upprepade uppbrott?

Nej Ja

Har du avsiktligt skadat dig själv fysiskt (t.ex. slagit dig själv, skurit dig, bränt dig)? Har du gjort något

självmordsförsök?

Nej Ja

Har du haft minst två andra problem med impulsivitet (t.ex. hetsätning och slösaktiga köp, för hög

alkoholkonsumtion och verbala utbrott)?

Nej Ja

MSI-BPD

https://mentaal.org/sv/send/msi-bpd?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Har du varit extremt humörsvängig?

Nej Ja

Har du känt dig mycket arg en stor del av tiden? Har du ofta agerat på ett argt eller sarkastiskt sätt?

Nej Ja

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

Varje item poängsätts med ett ja- eller nej-svar. En poäng på 7 eller fler positiva svar talar starkt för att emotionellt instabilt

personlighetssyndrom sannolikt föreligger. Instrumentet ställer ingen diagnos utan pekar mot en mer ingående utredning.

Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Den automatiska poängsättningen sparar enormt mycket tid åt mig, och mina patienter är betydligt mer villiga att

fylla i formulären.”

Sara A. - Psykolog online
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