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Maudsleys inventorium för tvångssymtom
(MOCI)
Maudsley Obsessive-Compulsive Inventory (MOCI) är ett

självskattningsformulär som mäter svårighetsgrad och förekomst av

tvångstankar och tvångshandlingar som är typiska för tvångssyndrom (OCD).

Det innehåller delskalor för de viktigaste aspekterna av OCD, såsom kontroll,

rengöring, ordning och tvivel.

Antal frågor 30 frågor

Beräknad tid 10 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Maudsley Obsessive-Compulsive Inventory

Målgrupp Vuxna

Författare H. J. Hodgson, I. Marks (1977)

Kategori OCD

Förhandsgranskning av de 30 frågorna

Jag undviker att använda offentliga telefoner på grund av risken för smitta.

Sant Falskt

Jag får ofta otäcka tankar och har svårt att bli av med dem.

Sant Falskt

Jag bryr mig mer än de flesta om att vara ärlig.

Sant Falskt

Jag kommer ofta för sent eftersom jag inte hinner med allt i tid.

Sant Falskt

MOCI

https://mentaal.org/sv/send/moci?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Jag oroar mig inte i onödan för smitta om jag rör vid ett djur.

Sant Falskt

Poängsättning och tolkning

Varje fråga besvaras med ”Sant” eller ”Falskt”. Totalpoängen är summan av de positiva svar som tyder på OCD-symtom.

Höga poäng talar för mer uttalade symtom. Specifika gränsvärden kan användas för att skilja kliniska störningar från

allmänbefolkningen.


