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Folsteins miniundersékning av mentalt
status (MMSE)

Folsteins MMSE &r ett kort klinikerskattat instrument fér snabb screening av
global kognitiv nedséattning och fér longitudinell uppfdljning av dess férlopp. Det
kartlagger framfér allt orientering fill tid och rum, inlarning, uppmarksamhet och
rakning, fordrojd atergivning, sprak, skriftlig och muntlig forstaelse, skrivning och
konstruktiv praxis. Det anvands i stor utstrackning inom klinisk psykologi,
geriatrik, neurologi och psykiatri och hjalper fill att objektivt bedéma den
kognitiva funktionsnivan, identifiera eventuell férsamring och dokumentera
effekten av behandling. Tolkningen maste vara forsiktig, effersom prestationen
paverkas av alder, utbildningsniva, sprak och kulturellt sammanhang samt av

eventuella sensoriska, motoriska eller uppméarksamhetsméssiga nedsattningar.

30 fragor

10 minuter

Svenska

Mini-Mental State Examination

Aldre vuxna

Marshal F. Folstein, Susan E. Folstein, Paul R. McHugh (1975)

Allméant

Forhandsgranskning av de 30 fragorna

Vilket ar &ar det?

Fel Réatt

Vilken arstid ar det?

Fel Ratt

Vilket datum ar det?

Fel Ratt


https://mentaal.org/sv/send/mmse?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Vilken veckodag ar det?

Fel Ratt

Vilken ménad &r det?

Fel Ratt

Lat dina patienter fylla i formuléaren online

Skicka en lank till din patient: hen svarar i mobilen eller p& datorn, och du fér de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formuléret pa mentaal.org »

Poangséattning och tolkning

Ge 1 poang for varje korrekt svar eller uppgift enligt standardmallen, med en maximal totalpoang pé 30. Totalpoangen
speglar den globala kognitiva funktionsnivan, och en lagre poéng talar for stérre nedsattning. | praktiken talar en poang
under 24 klassiskt for kognitiv nedsattning som kréver ytterligare beddémning, men gransvardena maste folkas med
hansyn till alder, utbildningsniva, sprék, kulturellt sammanhang och sensoriska eller motoriska begrénsningar. Kvalitativ

analys av felen ar kliniskt anvandbar och bor inte ersattas av enbart totalpoangen.

Anvéndning

Det har instrumentet finns inte pd Mentaal. For att kunna anvanda formuléaret i ditt arbete behdver du en giltig licens. Vi

rekommenderar aft du skickar det direkt fran utgivarens webbplats.


https://mentaal.org/sv/send/mmse?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjalper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test
Automatisk poangséattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt (Se alla formulér>

“Jag har anvant Mentaal i 2 manader nu och det har verktyget har revolutionerat hur jag ser pa varden och hur

min kalender ser ut!”

@ Romane L. - KBT-psykolog online


https://mentaal.org/sv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

