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Frågeformulär om
förstämningssyndrom, version för
ungdomar (MDQ-A)
MDQ-A är ett självadministrerat screeninginstrument utformat för att upptäcka

symtom på bipolär sjukdom hos ungdomar. Det hjälper till att identifiera maniska

och hypomana episoder samt samtidig förekomst av symtom och förbättrar

därmed den tidiga upptäckten av förstämningssyndrom i denna grupp.

Antal frågor 13 frågor

Beräknad tid 5 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Mood Disorder Questionnaire - Adolescent Version

Målgrupp Ungdomar

Författare Robert M.A. Hirschfeld, Michael B. Keller, Susan L. Bell, Mark A. Keck, Paul E. Frye (2007)

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

MDQ-A består av 13 frågor om maniska/hypomana symtom, följda av frågor om huruvida symtomen förekom samtidigt

och om deras funktionella konsekvenser. En positiv screening fås vanligen om minst 7 svar är positiva, om samtidig

förekomst av symtomen rapporteras och om en måttlig till tydlig påverkan på vardagen rapporteras. Det är ett

screeninginstrument, inte ett diagnostiskt instrument.

MDQ-A

https://mentaal.org/sv/send/mdq-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send/mdq-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Det är ett verkligt plus vid besöken för att bedöma patienten, och ett mycket rikt underlag för att fördjupa det

kliniska samtalet.”

Elodie C. - KBT-psykolog
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https://mentaal.org/sv/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

