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Multidimensionellt inventorium foér
dissociation (MDI)

Det multidimensionella inventoriet fér dissociation (MDI) &r ett standardiserat
sjalvskattningsformular utformat for att méata flera dimensioner av dissociativa
symtom, sarskilt i samband med psykologiskt frauma, komplex posttraumatisk
stress och dissociativ psykopatologi. Det anvands i klinisk praktik och
forskning och hjélper psykologen att identifiera intensiteten och profilen hos
aktuella dissociativa yttringar, daribland frankoppling, depersonalisation,

derealisation, emotionell inskrankning, minnesstérningar och

identitetsdissociation. MDI &r ett anvandbart instrument fér screening,
inledande beddmning, diagnostisk orientering och uppféljning av
symtomféréandringar, men det ersatter inte en fordjupad klinisk intervju eller en

specialiserad diagnostisk bedémning av dissociativa syndrom.

Antal fragor 30 fragor

Beréknad tid 10 minuter

Sprak Svenska

Originalnamn Multiscale Dissociation Inventory
Malgrupp Ungdomar, vuxna

Forfattare John Briere (2002)

Poangséttning och tolkning

De 30 itemen skattas pa en 5-gradig frekvensskala. Svaren summeras per delskala till en multidimensionell dissociativ
profil. Tolkningen grundar sig framst pa de sex delskalorna och kan inkludera normativa omvandlingar till standardpoang
enligt manualen. Hogre poang tyder paé mer uttalad dissociativ symtomatologi. Tolkningen maste ta hansyn fill det

fraumatiska sammanhanget, den samlade kliniska bilden och differentialdiagnoser. MDI kan inte ensamt stélla en diagnos.

Anvandning

Det héar instrumentet finns inte pd Mentaal. For att kunna anvanda formularet i ditt arbete behover du en giltig licens. Vi

rekommenderar att du skickar det direkt fran utgivarens webbplats.


https://mentaal.org/sv/send/mdi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

