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Myers-Briggs typindikator (MBTI)

MBTI &r ett sjalvskattningsformular om personlighetstyp som bygger pa fyra
dimensioner av psykologiska preferenser: extraversion eller introversion,
sinnesfornimmelse eller intuition, tankande eller kdnnande, bedémning eller
perception. Den version som fér narvarande distribueras i internationella och
fransktalande sammanhang ar MBTI Global Step I. Instrumentet anvénds framst
inom radgivning, studie- och yrkesvagledning, coachning, teamutveckling och

professionell utveckling fér att formulera en typ bland 16 profiler och diskutera en

persons vanliga satt att uppfatta, besluta och organisera.

Anftal fragor 92 fragor

Beraknad tid 20 minuter

Sprak Svenska

Originalnamn Myers-Briggs Type Indicator

Malgrupp Ungdomar och vuxna

Forfattare Katharine Cook Briggs, Isabel Briggs Myers (1943)
Kategori Allmaént

Lat dina patienter fylla i formuléaren online

Skicka en lank till din patient: hen svarar i mobilen eller p& datorn, och du fér de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formuléret pa mentaal.org »

Poangséattning och tolkning

Varje svar bidrar till ett av de fyra preferensparen. Poédngséattningen av Global-versionen ger for varje dikotomi en
rapporterad preferens och ett sannolikhetsindex uttryckt i procent, som skattar sannolikheten for att f& samma preferens
vid en ny administrering. Kombinationen av de fyra preferenserna ger en rapporterad typ med fyra bokstéaver av 16
mojliga. Tolkningen bor forbli beskrivande, helst bekréaftas i en infervju genom att den typ som passar bast med

respondentens upplevelse identifieras, och inte lasas som en poéng for svarighetsgrad, normalitet eller kompetens.


https://mentaal.org/sv/send/mbti?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send/mbti?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Anvéndning

Det har instrumentet finns inte pd Mentaal. For att kunna anvanda formularet i ditt arbete behodver du en giltig licens. Vi
rekommenderar att du skickar det direkt fran utgivarens webbplats.

Ga till utgivarens webbplats »

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjalper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test
Automatisk poangséattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt <Se alla formulér)

“Mentaal har blivit en oumbarlig hjalp for att strukturera mina bedémningar och férdjupa den kliniska forstaelsen
av mina patienter.”

a Nolwenn P. - KBT-psykolog


https://www.themyersbriggs.com/en-us/explore-solutions/mbti
https://mentaal.org/sv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

