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Flerdimensionell ångestskala för barn
(MASC-2)
MASC-2 är ett standardiserat självskattningsformulär för att mäta och förstå olika

aspekter av ångest hos barn och ungdomar. Det innehåller flera delskalor som

bedömer olika dimensioner, såsom social ångest, separationsångest, fysiska

rädslor och skolprestationer.

Antal frågor 50 frågor

Beräknad tid 15 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Multidimensional Anxiety Scale for Children

Målgrupp Barn och ungdomar

Författare John S. March (2013)

Kategori Ångest, Barn

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

Varje fråga skattas på en skala av Likerttyp från 0 till 3. Råpoäng beräknas för varje delskala och omvandlas sedan till

standardpoäng utifrån ålder och kön. Höga poäng tyder på en större förekomst av ångestsymtom. Poängen tolkas enligt

kliniska gränsvärden för att fastställa ångestens svårighetsgrad.

Användning

Det här instrumentet finns inte på Mentaal. För att kunna använda formuläret i ditt arbete behöver du en giltig licens. Vi

rekommenderar att du skickar det direkt från utgivarens webbplats.

MASC-2

https://mentaal.org/sv/send/masc-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send/masc-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Tillförlitliga och relevanta bedömningar som ger mig en bättre bild av mina patienters psykiska tillstånd”

Benjamin G. - Arbetspsykolog

https://mentaal.org/sv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

