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MAC-R ar ett sjalvskattningsformular fér att mata de dysfunktionella
forestallningar och kognitioner som ar utmérkande fér patienter med
atstorningar, sarskilt anorexia nervosa. Det beddémer dysfunktionella attityder till

smalhet, viktkontroll och sjalvvéardering.

24 frégor

10 minuter

Svenska

Mizes Anorectic Cognitions Questionnaire
Ungdomar och vuxna

Christine M. Mizes (1990)

Atstérningar

Lat dina patienter fylla i formuléaren online

Skicka en lank till din patient: hen svarar i mobilen eller p& datorn, och du fér de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formuléret pa mentaal.org »

Poangséattning och tolkning

Varje frdga skattas pa en 5-gradig Likertskala, fran 1 (haller inte alls med) till 5 (haller helt med). Totalpoédngen &r summan

av svaren pa de 24 fragorna. Hogre poang speglar en mer uttalad forekomst av anorektiska kognitioner. Poangen kan

analyseras globalt eller per delskala.


https://mentaal.org/sv/send/mac-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send/mac-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjalper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test
Automatisk poangséattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt (Se alla formulér>

“Numera anvénder jag plattformen varje dag: den ar heltackande, tillforlitig och mycket enkel att anvanda.”

@ Julie V. - Psykolog online


https://mentaal.org/sv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

