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Glasgows sensoriska frageformular
(GSQ)

Glasgows sensoriska frageformular ar ett sjalvskattningsinstrument utformat fér
att méata sensoriska sardrag hos vuxna. Det utvecklades ursprungligen for att

identifiera sensoriska skillnader hos personer med autismspektrumtillstand och
beddmer bade 6ver- och underkanslighet inom olika sensoriska omraden, som

syn, hérsel, kansel, lukt, smak och proprioception.

42 fréagor

10 minuter

Svenska

Glasgow Sensory Questionnaire

Vuxna, autismspektrum

Sarah R. Robertson, Sue E. Leekam, Emma D. T. Jones (2016)

Autism

Forhandsgranskning av de 42 fragorna

Under de senaste 12 manaderna:

Ogillar du den fysiska kanslan nar manniskor kramar dig?

Aldrig Séllan

Under de senaste 12 ménaderna:

Ibland

Ofta Alltid

Kvaljs du nar du ater viss mat (kanske med en kénsla av att du ska krakas)?

Aldrig Séllan

Under de senaste 12 manaderna:

Ibland

Ofta Alltid

Har du svért att anvanda handerna nar du utfér en finmotorisk uppgift (till exempel att plocka upp smé féremal

eller flytta foremal frdn ena handen till den andra)?

Aldrig Séllan

Ibland

Ofta Alltid


https://mentaal.org/sv/send/gsq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Under de senaste 12 manaderna:

Hander det att du fér handen runt utsidan av ett féremaél innan du plockar upp det?

Aldrig Sallan Ibland Ofta Alltid

Under de senaste 12 méanaderna:

Star du mycket nara (till exempel mindre an 1 meter) eller mycket 1dngt bort (till exempel mer &n 3 meter) nar du

pratar med ndgon?

Aldrig Sallan Ibland Ofta Alltid

Lat dina patienter fylla i formuléaren online

Skicka en lank till din patient: hen svarar i mobilen eller p& datorn, och du fér de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formuléret pa mentaal.org »

Poangséattning och tolkning

Varje item skattas pa en skala av likerttyp, i allmanhet fran "aldrig” fill "alltid” (1 till 5). Podngen summeras sedan for varje

sensorisk modalitet for att identifiera specifika sensoriska profiler. Hoga poang tyder pa uttalade sensoriska avvikelser.

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjalper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poangséattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt (Se alla formulér>

“Den automatiska poangsattningen sparar enormt mycket tid &t mig, och mina patienter ar betydligt mer villiga att

fylla i formularen.”

% Samia T. - Psykolog online
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