Mentaal mentaal.org

Frageformular om

autismspektrumtillstand hos kvinnor
(GQ-ASC)

GQ-ASC ér ett kort sjalvskattningsformular utformat for att identifiera autistiska
drag som ofta forblir oupptéackta hos vuxna kvinnor, sarskilt nar den kliniska
bilden &r maskerad, internaliserad eller kompenserad. Det undersdker fem
dimensioner som &r anvandbara i klinisk praktik: fantasi och lek, social
kamouflering, sensorisk kanslighet, socialisering och intressen. Instrumentet &r

sarskilt relevant fér férsta screening, for att vagleda den kliniska intervjun och

GQ-ASC

som stdd for beslutet att remittera till en férdjupad AST-utredning. Det kan vara
sarskilt anvandbart for patienter med sen diagnos, langvariga sociala svarigheter,
betydande social trotthet, tydliga sensoriska avvikelser eller samtidiga angest-
och depressionsbilder.

Antal fragor 24 fragor

Beréknad tid 6 minuter

Sprak Svenska

Originalnamn Girls Questionnaire for Autism Spectrum Condition

Malgrupp Vuxna kvinnor

Forfattare Claire M. Brown, Tony Attwood, Michelle Garnett, Mark A. Stokes (2020)

Kategori Autism

Forhandsgranskning av de 24 fragorna

Jag gillar fantasivéarldar

Haller inte alls med Haller delvis inte med Haller delvis med Haller helt med

Jag éar intresserad av skonlitteratur

Haller inte alls med Haller delvis inte med Haller delvis med Haller helt med


https://mentaal.org/sv/send/gq-asc?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Nar jag var mellan 5 och 12 ar lekte jag med lika mycket fantasi som andra flickor

Haller inte alls med Haller delvis inte med Haller delvis med Haller helt med

Nér jag var mellan 5 och 12 &r hade jag latsaskompisar eller latsasdjur

Haller inte alls med Haller delvis inte med Haller delvis med Haller helt med

Nér jag var mellan 5 och 12 ar hittade jag pa egna komplexa lekscenarier med leksaker

Haller inte alls med Haller delvis inte med Haller delvis med Haller helt med

Lat dina patienter fylla i formuléren online

Skicka en lank fill din patient: hen svarar i mobilen eller pa datorn, och du fér de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formularet pad mentaal.org »

Poangséattning och tolkning

Varje item skattas fran 1till 4 efter grad av instAmmande. ltem 1, 2, 3, 4, 5 och 18 poangséatts omvant, och sedan
summeras alla 21 svaren till en totalpoang. En poang 6ver 56 tyder pa en hoég grad av autistiska drag och motiverar en
specialiserad klinisk utredning. Tolkningen maste vara forsiktig, eftersom detta &r ett screeninginstrument och inte ett

fristiende diagnostiskt instrument.

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjalper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poangséattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt (Se alla formulér)

“Den automatiska poangséattningen sparar enormt mycket tid &t mig, och mina patienter ar betydligt mer villiga att

fylla i formularen.”

& Sara A. - Psykolog online
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