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Greens skalor fér paranoida tankar
(GPTS)

GPTS éar ett sjalvskattningsformular utformat fér att beddma omfattningen och
svarighetsgraden av paranoida tankar i den vuxna befolkningen. Det har tva
separata delskalor, en for forfoljelseidéer och en for sjalvrefererande idéer, vilket

ger en detaljerad och nyanserad bedémning av det paranoida spektrumet.

32 fragor

10 minuter

Svenska

Green Paranoid Thought Scales
Vuxna

Daniel Freeman, Philippa Garety, David Fowler, Paul Bebbington, Elizabeth Dunn, Graham
Kuipers (2008)

Forhandsgranskning av de 32 fragorna

Under den senaste manaden:

Jag tillbringade tid med att tdnka pé& att vanner skvallrade om mig

1- Inte alls 2

3 - Nagot

Under den senaste manaden:

4 5 - Helt

Jag hoérde ofta manniskor tala om mig

1- Inte alls 2

3 - Nagot

Under den senaste manaden:

4 5 - Helt

Jag har blivit upprérd av att vénner och kollegor démt mig kritiskt

1- Inte alls 2

3 - Nagot

4 5 - Helf


https://mentaal.org/sv/send/gpts?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Under den senaste manaden:

Manniskor skrattade definitivt & mig bakom min rygg

1- Inte alls 2 3 - Nagot 4 5 - Helt

Under den senaste manaden:

Jag har tankt mycket pé att manniskor undviker mig

1- Infe alls 2 3 - Nagot 4 5 - Helt

Lat dina patienter fylla i formuléren online

Skicka en lank fill din patient: hen svarar i mobilen eller pa datorn, och du fér de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formuléret pd mentaal.org »

Poangséattning och tolkning

Varje item skattas pé en 5-gradig likertskala frdn "Inte alls” till "Helt”. Po&dngen pa delskalorna (forfoljelse och sjalvreferens)
summeras till en fotalpoang och till poéng for underdimensionerna. Hogre poang tyder pa en hogre grad av paranoida

tankar.

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjalper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test
Automatisk poangséattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt (Se alla formulér>

“Numera anvénder jag plattformen varje dag: den ar heltackande, tillforlitig och mycket enkel att anvanda.”

@ Julie V. - Psykolog online
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