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Skala för familjemiljö (FES)
Family Environment Scale (FES) bedömer familjemedlemmarnas uppfattning

om familjeklimatet och familjens fungerande inom olika dimensioner, bland

annat sammanhållning, expressivitet och konflikt. Den är främst avsedd att

vägleda kliniska insatser och stödja forskning inom familjepsykologi.

Antal frågor 90 frågor

Beräknad tid 20 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Family Environment Scale

Målgrupp Familjer, ungdomar, vuxna

Författare Rudolf H. Moos, Bernice S. Moos (1974)

Kategori Barn

Förhandsgranskning av de 90 frågorna

Familjemedlemmarna hjälper och stöttar verkligen varandra.

Sant Falskt

Familjemedlemmarna håller ofta sina känslor för sig själva.

Sant Falskt

Vi bråkar mycket i vår familj.

Sant Falskt

Vi pratar ofta om politiska och samhälleliga problem.

Sant Falskt

FES

https://mentaal.org/sv/send/fes?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Vi tillbringar de flesta helger och kvällar hemma.

Sant Falskt

Poängsättning och tolkning

Testet består av 90 frågor fördelade på 10 delskalor som mäter tre huvuddimensioner av familjemiljön: relationer, struktur

och kontroll. Varje fråga besvaras med ”sant” eller ”falskt” utifrån familjen som den uppfattas av den som svarar. Poängen

på varje delskala summeras och jämförs sedan med normer för att tolka specifika aspekter av familjeklimatet.

Användning

Det här instrumentet finns inte på Mentaal. För att kunna använda formuläret i ditt arbete behöver du en giltig licens. Vi

rekommenderar att du skickar det direkt från utgivarens webbplats.


