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Eysencks reviderade
personlighetsformular (EPQ-R)

EPQ-R &r eft sjalvadministrerat personlighetsformulér som bygger pé Eysencks
PEN-modell. Den fullstandiga vuxenversionen kartlagger fyra atskilda
dimensioner: extraversion, neuroticism, psykoticism och social 6nskvardhet. Det
anvands i stor utstrackning inom klinisk psykologi, halsopsykologi,
arbetspsykologi och rattspsykologi samt i forskning och hjélper till att beskriva
relativt stabila drag snarare an ett évergadende kéanslofillstdnd. Det praktiska vardet

ligger i att de tre personlighetsdimensionerna lases fillsammans med L-skalan,

som gor det mojligt att beddéma svarens uppriktighet och nyansera tolkningen av

profilen.
Anftal fragor 100 fragor
Beréknad tid 20 minuter
Sprak Svenska
Originalnamn Eysenck Personality Questionnaire-Revised
Malgrupp Ungdomar och vuxna
Forfattare Hans J. Eysenck, Sybil B. G. Eysenck (1985)
Kategori Allmant

Forhandsgranskning av de 100 fragorna

Har du ménga olika fritidsintressen?

Ja Nej

Stannar du upp och ténker igenom saker innan du gér nagot?

Ja Nej

Gar ditt humor ofta upp och ner?

Ja Nej


https://mentaal.org/sv/send/epq-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Har du ndgon gang tagit at dig aran fér ndgot som du visste att ndgon annan egentligen hade gjort?

Ja Nej

Bryr du dig mycket om vad andra tycker?

Ja Nej

Lat dina patienter fylla i formuléaren online

Skicka en lank till din patient: hen svarar i mobilen eller p& datorn, och du fér de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formuléret pa mentaal.org »

Poangséattning och tolkning

Varje svar som stammer med poangnyckeln ger 1 poéng och 6évriga O. Fyra separata répoang erhalls: psykoticism fran O
till 32, extraversion fran O till 23, neuroticism fréan O fill 24 och 16gn eller social konformitet frén O till 21. Vissa fragor har
nyckeln Ja och andra Nej. Rdpoéngen jamfors sedan med normerna i manualen, oftast som T-poang. En hog poang pa
extraversion talar for sallskaplighet, aktivitet och stimulanssékande. En hdg poang pé neuroticism talar for storre
emotionell reaktivitet. En hog poéng pé psykoticism speglar en hardare, kyligare, mer impulsiv eller icke-konformistisk stil.

En hog poéang pa L-skalan talar for en gynnsam sjalvpresentation och kraver forsiktighet vid tolkningen av profilen.

Anvandning

Det har instrumentet finns inte pd Mentaal. For att kunna anvanda formularet i ditt arbete behdver du en giltig licens. Vi

rekommenderar aft du skickar det direkt fran utgivarens webbplats.


https://mentaal.org/sv/send/epq-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjalper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test
Automatisk poangséattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt (Se alla formulér>

“Den automatiska poangsattningen sparar enormt mycket tid &t mig, och mina patienter ar betydligt mer villiga att

fylla i formularen.”

& Sara A. - Psykolog online


https://mentaal.org/sv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
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