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Screening av problematisk alkohol-
och droganvändning hos ungdomar
(DEP-ADO)
DEP-ADO är ett screeninginstrument för snabb bedömning av problematisk

användning av alkohol och droger hos ungdomar. Det underlättar identifiering av

unga i riskzonen eller med substansrelaterade svårigheter för att vägleda lämplig

insats eller uppföljning.

Antal frågor 17 frågor

Beräknad tid 10 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Detection of problematic alcohol and drug use among adolescents

Målgrupp Ungdomar

Författare Michel Germain, Louise Guyon, Michel Landry, Joël Tremblay, Natacha Brunelle, Jacques

Bergeron (2001)

Kategori Beroende, Ungdomar

Förhandsgranskning av de 17 frågorna

Har du använt den här substansen under de senaste 12 månaderna och i så fall hur ofta?

Alkohol

Aldrig Någon enstaka gång Ungefär en gång i månaden På helgerna eller en till två gånger i veckan

3 gånger eller mer i veckan men inte varje dag Varje dag

Har du använt den här substansen under de senaste 12 månaderna och i så fall hur ofta?

Cannabis (t.ex. marijuana, gräs, hasch osv.)

Aldrig Någon enstaka gång Ungefär en gång i månaden På helgerna eller en till två gånger i veckan

3 gånger eller mer i veckan men inte varje dag Varje dag

DEP-ADO

https://mentaal.org/sv/send/dep-ado?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Har du använt den här substansen under de senaste 12 månaderna och i så fall hur ofta?

Kokain (t.ex. koks, crack, freebase osv.)

Aldrig Någon enstaka gång Ungefär en gång i månaden På helgerna eller en till två gånger i veckan

3 gånger eller mer i veckan men inte varje dag Varje dag

Har du använt den här substansen under de senaste 12 månaderna och i så fall hur ofta?

Lim/lösningsmedel

Aldrig Någon enstaka gång Ungefär en gång i månaden På helgerna eller en till två gånger i veckan

3 gånger eller mer i veckan men inte varje dag Varje dag

Har du använt den här substansen under de senaste 12 månaderna och i så fall hur ofta?

Hallucinogener (t.ex. LSD, PCP, ecstasy, meskalin, blotter osv.)

Aldrig Någon enstaka gång Ungefär en gång i månaden På helgerna eller en till två gånger i veckan

3 gånger eller mer i veckan men inte varje dag Varje dag

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

Varje fråga ger en specifik poäng, som används för att beräkna en totalpoäng som vägleder tolkningen: låg risk, måttlig

risk eller problematisk användning. Specifika gränsvärden visar behovet av ytterligare insatser.

https://mentaal.org/sv/send/dep-ado?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Den automatiska poängsättningen sparar enormt mycket tid åt mig, och mina patienter är betydligt mer villiga att

fylla i formulären.”

Sara A. - Psykolog online
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