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CRAFFT-screeningtest (CRAFFT)

CRAFFT ar eft kort screeninginstrument som framst anvands av vardpersonal for
att identifiera risker kopplade till substansbruk (alkohol, droger) hos ungdomar.

Det syftar till att identifiera riskbeteenden och vagleda tidiga insatser vid behov.

6 fragor

5 minuter

Svenska

CRAFFT Screening Test

Ungdomar

John R. Knight, Lon Sherritt, Lydia Shrier, Sion Kim Harris, Grace Chang (1999)

Beroende, Ungdomar

Forhandsgranskning av de 6 fragorna

Har det hant att du har 8kt bil d& féraren var paverkad av alkohol eller droger? Rakna dven med om det var du

sjalv som kérde péverkad.

Nej Ja

Har det hant att du har anvant alkohol eller droger fér att koppla av, kdnna dig béttre till mods eller for att passa

in?

Nej Ja

Har det hant att du har anvant alkohol eller droger néar du har varit ensam?

Nej Ja

Har det hant att du har gléomt vad du har gjort nar du anvande alkohol eller droger?

Nej Ja


https://mentaal.org/sv/send/crafft?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Har det hant att familj eller vanner har sagt fill dig att du borde minska/sluta anvanda alkohol eller droger?

Nej Ja

Lat dina patienter fylla i formuléaren online

Skicka en lank till din patient: hen svarar i mobilen eller pa datorn, och du far de poangsatta resultaten via e-post.

Se formuléret pa mentaal.org »

Poangséattning och tolkning

Varje frdga poangsétts O eller 1 beroende pa svaret (ja/nej). En poang pé 2 eller mer tyder pa hog risk fér problematiskt

substansbruk och talar fér behov av en férdjupad bedémning.

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjélper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test
Automatisk poangséattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt (Se alla formulér>

“Numera anvander jag plafttformen varje dag: den &r heltdckande, tillforlitlig och mycket enkel att anvanda.”

® Juiev. - Psykolog online
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