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Depressionsinventorium för barn (CDI-
2)
CDI-2 är ett självskattningsformulär som används för att mäta svårighetsgraden

av depressiva symtom hos barn och ungdomar. Det gör det möjligt för

yrkesverksamma att upptäcka, bedöma och följa depressiva störningar i denna

population och underlättar tidig identifiering av unga i riskzonen.

Antal frågor 28 frågor

Beräknad tid 15 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Children's Depression Inventory

Målgrupp Barn, ungdomar

Författare Maria Kovacs (2011)

Kategori Depression, Barn

Förhandsgranskning av de 28 frågorna

Välj den mening som beskriver dina känslor och tankar under de senaste två veckorna.

Jag är ledsen ibland Jag är ledsen mycket ofta Jag är ledsen hela tiden

Välj den mening som beskriver dina känslor och tankar under de senaste två veckorna.

Ingenting kommer någonsin att gå bra för mig Jag är inte säker på att allt kommer att gå bra för mig

Allt kommer att gå bra för mig

Välj den mening som beskriver dina känslor och tankar under de senaste två veckorna.

Jag lyckas med nästan allt jag gör Jag misslyckas med många saker Jag misslyckas med allt

Välj den mening som beskriver dina känslor och tankar under de senaste två veckorna.

Många saker är roliga för mig Få saker är roliga för mig Ingenting är roligt för mig

CDI-2

https://mentaal.org/sv/send/cdi-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Välj den mening som beskriver dina känslor och tankar under de senaste två veckorna.

Jag är otrevlig hela tiden Jag är ofta otrevlig Jag är otrevlig ibland

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

Varje fråga poängsätts från 0 till 2 (0 = symtomet saknas, 1 = symtomet förekommer måttligt, 2 = symtomet förekommer

svårt). Totalpoängen varierar från 0 till 56. Ju högre poäng, desto större svårighetsgrad av depressiva symtom. Kliniska

gränsvärden vägleder tolkningen vid screening, diagnostisk bekräftelse och uppföljning.

Användning

Det här instrumentet finns inte på Mentaal. För att kunna använda formuläret i ditt arbete behöver du en giltig licens. Vi

rekommenderar att du skickar det direkt från utgivarens webbplats.

Gå till utgivarens webbplats

Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Numera använder jag plattformen varje dag: den är heltäckande, tillförlitlig och mycket enkel att använda.”

Julie V. - Psykolog online
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