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CADDRA:s checklista féor bedémning
av ADHD (CADDRA)

CADDRA:s checklista for beddmning av ADHD ér ett kliniskt instrument for att
identifiera ADHD och strukturera bedémningen av tillstandet. Den anvands inom
ramen fér de kanadensiska riktlinjerna och hjalper psykologen eller klinikern att
ga igenom karnsymtomen vid ADHD enligt aktuella diagnostiska kriterier samt
deras funktionella paverkan i olika livsmiljer. Instrumentet ingar i ett multimodalt
arbetssatt som omfattar den kliniska intervjun, utvecklingshistorien, screening fér
samsjuklighet och, om majligt, information fran narstdende, larare eller andra
yrkespersoner. Den ar sarskilt anvandbar for att standardisera undersdkningen av
symtom pa ouppmarksamhet och hyperaktivitet-impulsivitet, men den ska inte
tolkas som ett fristdende diagnostiskt instrument. | klinisk praktik anvands
CADDRA-checklistan framst som stéd fér den inledande beddmningen och den

strukturerade dokumentationen av ADHD hos barn, ungdomar och vuxna.

18 fragor

10 minuter

Svenska

ADHD Assessment Checklist

Barn till vuxna

Canadian ADHD Resource Alliance (2006)

ADHD

Forhandsgranskning av de 18 fragorna

Ar inte noggrann med detaljer, gér slarvfel

Inte alls Négot

Ganska mycket Valdigt mycket

Har svért att behéalla uppmarksamheten i uppgifter eller roliga akfiviteter

Inte alls Nagot

Ganska mycket Valdigt mycket


https://mentaal.org/sv/send/caddra?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Verkar inte lyssna vid direkt tilltal

Inte alls Négot Ganska mycket Valdigt mycket

Foljer inte instruktioner och slutfér inte arbete

Inte alls Nagot Ganska mycket Valdigt mycket

Har svart att organisera uppgifter och aktiviteter

Inte alls Nagot Ganska mycket Valdigt mycket

Lat dina patienter fylla i formuléren online

Skicka en lank fill din patient: hen svarar i mobilen eller pa datorn, och du fér de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formularet pad mentaal.org »

Poangséattning och tolkning

Checklistan omfattar de 18 huvudsakliga ADHD-symtomen, vanligen skattade pé en skala for frekvens eller
svarighetsgrad. | praktiken betraktas svar som motsvarar frekvent férekomst av symtomet som kliniskt signifikanta.
Tolkningen grundar sig pa antalet férekommande symtom pé ouppmérksamhet och/eller hyperaktivitet-impulsivitet, med
ett vanligt gransvarde pé& 6 symtom per omrade hos barn och ungdomar och 5 symtom per omrade fran 17 ars alder.
Tolkningen maste ocksa ta hansyn till funkfionsnedséattning, forekomst av svarigheter inom minst tva miljder, hur lange de

funnits under utvecklingen och differentialdiagnostik. Checklistan racker inte ensam for att stélla en diagnos.


https://mentaal.org/sv/send/caddra?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjalper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test
Automatisk poangséattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt (Se alla formulér>

“Mentaal har verkligen férenklat mitt arbete online tack vare den automatiska poangsattningen och det smidiga
utskicket av formular.”

@ Basile R. - Klinisk psykolog
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