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Inventorium över barns och ungdomars
beteende (CABI)
CABI är ett observatörsskattat formulär som fylls i av föräldrar för att identifiera

och kvantifiera ett brett spektrum av känslomässiga, beteendemässiga och

funktionella svårigheter hos barn och ungdomar. Föräldraversionen 2.0

omfattar 11 områden som kan användas tillsammans eller var för sig: trögt

kognitivt tempo, ångest, depression, ouppmärksamhet, hyperaktivitet–

impulsivitet, trotssyndrom, begränsade prosociala känslor, social

funktionsnedsättning, avvisande från jämnåriga, socialt tillbakadragande och

nedsatt skolfunktion. Det modulära formatet, de tydliga svarsförankringarna

och den korta administreringstiden gör det till ett användbart instrument för

klinisk screening, inledande bedömning och uppföljning av utvecklingen.

Antal frågor 79 frågor

Beräknad tid 10 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Child and Adolescent Behavior Inventory

Målgrupp Föräldrar till barn/ungdomar

Författare G. Leonard Burns, SoYean Lee, Mateu Servera, Keith McBurnett, Stephen P. Becker (2012)

Kategori Ungdomar, Barn

Förhandsgranskning av de 79 frågorna

Ange hur ofta barnet har visat varje beteende under den senaste månaden.

Beteendet är långsamt (trögt)

Nästan aldrig (aldrig eller ungefär en gång per månad) Sällan (ungefär en gång per vecka) Ibland (flera gånger per vecka)

Ofta (ungefär en gång per dag) Mycket ofta (flera gånger per dag) Nästan alltid (många gånger per dag)

Ange hur ofta barnet har visat varje beteende under den senaste månaden.

Verkar befinna sig i en dimma

Nästan aldrig (aldrig eller ungefär en gång per månad) Sällan (ungefär en gång per vecka) Ibland (flera gånger per vecka)

Ofta (ungefär en gång per dag) Mycket ofta (flera gånger per dag) Nästan alltid (många gånger per dag)

CABI

https://mentaal.org/sv/send/cabi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Ange hur ofta barnet har visat varje beteende under den senaste månaden.

Stirrar tomt ut i luften

Nästan aldrig (aldrig eller ungefär en gång per månad) Sällan (ungefär en gång per vecka) Ibland (flera gånger per vecka)

Ofta (ungefär en gång per dag) Mycket ofta (flera gånger per dag) Nästan alltid (många gånger per dag)

Ange hur ofta barnet har visat varje beteende under den senaste månaden.

Dåsig eller sömnig (gäspar) under dagen

Nästan aldrig (aldrig eller ungefär en gång per månad) Sällan (ungefär en gång per vecka) Ibland (flera gånger per vecka)

Ofta (ungefär en gång per dag) Mycket ofta (flera gånger per dag) Nästan alltid (många gånger per dag)

Ange hur ofta barnet har visat varje beteende under den senaste månaden.

Dagdrömmer

Nästan aldrig (aldrig eller ungefär en gång per månad) Sällan (ungefär en gång per vecka) Ibland (flera gånger per vecka)

Ofta (ungefär en gång per dag) Mycket ofta (flera gånger per dag) Nästan alltid (många gånger per dag)

Poängsättning och tolkning

Poängsätt varje påstående enligt förankringen i formuläret. Del 1 till 7 poängsätts från 0 till 5. Del 8 till 11 poängsätts från 0

till 4. Beräkna helst en medelpoäng för varje delskala genom att dividera summan av poängen med antalet besvarade

påståenden, vilket gör det lättare att jämföra områden av olika längd. Högre poäng tyder på större svårigheter för alla

delskalor utom del 7 om begränsade prosociala känslor, vars påståenden beskriver prosociala beteenden och därför

måste poängsättas omvänt för att ge en svårighetspoäng. Tolkningen görs delskala för delskala med hänsyn till det

kliniska sammanhanget, korsvisa observationer och, om sådana finns, ålders- och könsnormer. Formuläret är avsett för

screening och uppföljning, inte för att ensamt ställa en diagnos.


