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Conners skattningsskalor fér ADHD hos
vuxna (CAARS-2)

CAARS-2 ar ett standardiserat beddmningsverktyg utformat for att méta
ADHD-symtom hos vuxna enligt kriterierna i DSM-5. Det omfattar
sjélvskattnings- och observatdrsformular, fillgangliga i kort eller fullstandigt
format, vilket mojliggér snabb screening eller férdjupad analys. Testet ger

normbaserade poéng, hjalper till att identifiera kliniska profiler och innehaller

validitetsindex som starker tolkningen. Det passar latt in i en klinisk bedémning

eller psykoterapeutisk uppféljning.

Antal fragor 66 fragor

Beraknad tid 30 minuter

Sprak Svenska

Originalnamn Conners' Adult ADHD Rating Scales

Malgrupp Vuxna

Forfattare C. Keith Conners, David Erhardt, Elizabeth Sparrow (1999)
Kategori ADHD

Férhandsgranskning av de 66 fragorna

Jag tycker om att géra saker och vara aktiv.

Aldrig Ibland Ofta Mycket ofta

Jag tappar bort saker jag behéver for mina aktiviteter (nycklar, papper, pennor och liknande).

Aldrig Ibland Ofta Mycket ofta

Jag har svart att planera framat.

Aldrig Ibland Ofta Mycket ofta

Jag pratar eller svarar for snabbt, utan att tdnka efter.

Aldrig Ibland Ofta Mycket ofta


https://mentaal.org/sv/send/caars?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Jag far ofta risker eller kastar mig ut i farliga situationer.

Aldrig Ibland Ofta Mycket ofta

Poangsattning och tolkning

Varje frdga skattas pa en Likertskala. Poangen tolkas utifrén normer for den vuxna befolkningen, och delskalor hjalper fill

att bedéma olika aspekter av ADHD: hyperaktivitet, impulsivitet, uppmarksamhetsproblem och s& vidare.

Anvandning

Det har instrumentet finns inte pd Mentaal. For att kunna anvanda formuléret i ditt arbete behdver du en giltig licens. Vi

rekommenderar att du skickar det direkt fran utgivarens webbplats.

Ga till utgivarens webbplats


https://storefront.mhs.com/collections/caars-2

