
mentaal.org

Browns skalor för uppmärksamhet och
exekutiva funktioner (Brown EF/A)
Brown Executive Function/Attention Scales är standardiserade skalor som

används för att identifiera och kvantifiera de svårigheter med uppmärksamhet

och exekutiva funktioner som ofta är förknippade med ADHD. De kartlägger

särskilt aktivering och organisering, att bibehålla uppmärksamheten, uthålligt

arbete, arbetsminne och känsloreglering i vardagen. Instrumentet används inom

klinisk psykologi och neuropsykologi och finns, beroende på ålder, i

självskattnings- och observatörsformulär. Det är användbart för screening, som

stöd vid differentialdiagnostik och för klinisk uppföljning, men måste tolkas

tillsammans med den kliniska intervjun, anamnesen och andra psykometriska

data.

Antal frågor 40 frågor

Beräknad tid 15 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Brown Executive Function/Attention Scales

Målgrupp Barn till vuxna

Författare Thomas E. Brown (2018)

Kategori ADHD

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

Varje påstående skattas på en skala för svårigheternas frekvens eller intensitet, vanligtvis från 0 till 3. Råpoängen

summeras per område och sedan totalt, och omvandlas därefter till standardpoäng enligt normerna i manualen, oftast T-

poäng. Högre poäng tyder på större svårigheter med exekutiva funktioner och uppmärksamhet. Tolkningen bör fokusera

på områdesprofilen, totalpoängen, överensstämmelsen med kliniska observationer och, om möjligt, jämförelsen mellan

självskattning och observatörsskattning.

Brown EF/A

https://mentaal.org/sv/send/brown-ef-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send/brown-ef-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Användning

Det här instrumentet finns inte på Mentaal. För att kunna använda formuläret i ditt arbete behöver du en giltig licens. Vi

rekommenderar att du skickar det direkt från utgivarens webbplats.

Gå till utgivarens webbplats

Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Den automatiska poängsättningen sparar enormt mycket tid åt mig, och mina patienter är betydligt mer villiga att

fylla i formulären.”

Sara A. - Psykolog online

https://www.pearsonassessments.com/en-us/Store/Professional-Assessments/Behavior/Executive-Function/Brown-Executive-Function-Attention-Scales/p/100001978
https://mentaal.org/sv?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/sv/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

