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Inventorium fér beteendeskattning av
exekutiva funktioner (BRIEF)

BRIEF ar ett observatorsskattat formular for foraldrar och larare som
identifierar svarigheter med exekutiva funktioner i vardagen hos barn och

ungdomar mellan 5 och 17 ar. Det kartlagger inhibition, flexibilitet,

\/ kénslomaéssig kontroll, initiering, arbetsminne, planering, organisering av
\\ / material och sjalvévervakning, for att objektivt dokumentera den funktionella
- // paverkan av uppmarksamhetsproblem, inlarningssvarigheter,

EF S neuropsykiatriska funktionsnedsattningar eller vissa neurologiska fillstand. |
klinisk praktik ar det ett anvandbart komplement till en neuropsykologisk
utredning, eftersom det ger en ekologisk bild av barnets fungerande hemma
och i skolan.

Antal fragor 86 fragor

Beréaknad tid 12 minuter

Sprak Svenska

Originalnamn Behavior Rating Inventory of Executive Function
Malgrupp Barn och ungdomar (5—17 ar)

Forfattare L. Kenworthy, G.A. Gioia, P.K. Isquith, S.C. Guy (2025)
Kategori Barn

Forhandsgranskning av de 86 fragorna

Hur ofta har féljande beteende varit ett problem fér ditt barn under de senaste 6 manaderna?

Overreagerar pa sma problem

Aldrig Ibland Ofta

Hur ofta har foljande beteende varit ett problem for ditt barn under de senaste 6 manaderna?

Kommer bara ihdg det forsta eller det sista nar barnet ska géra tre saker

Aldrig Ibland Ofta


https://mentaal.org/sv/send/brief?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Hur ofta har foljande beteende varit ett problem for ditt barn under de senaste 6 manaderna?
Tar inte initiativ pd egen hand

Aldrig Ibland Ofta

Hur ofta har féljande beteende varit ett problem fér ditt barn under de senaste 6 manaderna?

Lamnar lekrummet stokigt

Aldrig Ibland Ofta

Hur ofta har féljande beteende varit ett problem fér ditt barn under de senaste 6 manaderna?
Motséatter sig eller har svart att acceptera ett annat satt att 16sa ett problem med skolarbete, kompisar, sysslor och

liknande

Aldrig Ibland Ofta

Poangsattning och tolkning

Varje pastdende poéangsatts pa en 3-gradig frekvensskala, vanligtvis aldrig, ibland eller ofta, dar poangen 6kar nar
svarigheten blir vanligare. R&poadngen summeras for var och en av de 8 skalorna och omvandlas sedan fill T-po&ng och
percentiler med normer efter alder, kon och typ av uppgiftslamnare. Skalorna bildar sedan indexet for beteendereglering,
indexet for metakognition och det globala exekutiva indexet. Hogre T-poang tyder pé storre exekutiva svarigheter. |
praktiken anses poang mellan 60 och 64 ofta vara mattligt forhojda och poéang pé 65 eller hogre kliniskt betydande.

Validitetsskalorna for inkonsekvens och negativitet maste kontrolleras fére all tolkning.

Anvandning

Det héar instrumentet finns inte pd Mentaal. For att kunna anvanda formularet i ditt arbete behover du en giltig licens. Vi

rekommenderar att du skickar det direkt fran utgivarens webbplats.

Ga till utgivarens webbplats


https://www.parinc.com/products/BRIEF

