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Bedömning av dysmorfofobi (BDDE)
BDDE är en strukturerad intervju för att bedöma förekomst, svårighetsgrad

och konsekvenser av dysmorfofobi. Den undersöker kroppsrelaterad

upptagenhet, det lidande som hör samman med den, kontroll- och

undvikandebeteenden och konsekvenser för den sociala funktionen. Den är

erkänd som referensmetod för en fördjupad bedömning av symtomen och

deras kliniska konsekvenser.

Antal frågor 34 frågor

Beräknad tid 60 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Body Dysmorphic Disorder Examination

Målgrupp Vuxna

Författare James C. Rosen, Jeff Reiter (1996)

Kategori Kroppsuppfattning

Poängsättning och tolkning

Varje item skattas på en definierad svårighetsskala och en totalpoäng beräknas. Högre poäng tyder på mer uttalade

symtom. Gränsvärden kan användas för att skilja mellan kliniska svårighetsnivåer.

BDDE

https://mentaal.org/sv/send/bdde?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

