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Screeningformulär för
autismspektrumtillstånd hos barn
(ASSQ)
ASSQ är ett screeninginstrument för att identifiera kännetecken på

autismspektrumtillstånd (AST) hos barn och ungdomar. Det fylls vanligen i av

föräldrar eller lärare som känner barnet väl. Det hjälper till att upptäcka tidiga

tecken som talar för AST och är ett stöd vid remittering till en fullständig

utredning.

Antal frågor 27 frågor

Beräknad tid 6 minuter

Språk Svenska

Originalnamn Autism Spectrum Screening Questionnaire

Målgrupp Barn, ungdomar

Författare Ehlers, S., Gillberg, C., & Wing, L (1999)

Kategori Autism, Barn

Förhandsgranskning av de 27 frågorna

Barnet skiljer sig från andra barn i samma ålder på följande sätt:

Är ”gammalmodig” eller brådmogen

Stämmer inte Stämmer i viss mån Stämmer definitivt

Barnet skiljer sig från andra barn i samma ålder på följande sätt:

Uppfattas av andra barn som en ”excentrisk professor”

Stämmer inte Stämmer i viss mån Stämmer definitivt

Barnet skiljer sig från andra barn i samma ålder på följande sätt:

Lever något i sin egen värld med snäva och ovanliga intellektuella intressen

Stämmer inte Stämmer i viss mån Stämmer definitivt

ASSQ

https://mentaal.org/sv/send/assq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Barnet skiljer sig från andra barn i samma ålder på följande sätt:

Samlar på sig kunskap om vissa ämnen (bra minne) men förstår inte riktigt vad den betyder

Stämmer inte Stämmer i viss mån Stämmer definitivt

Barnet skiljer sig från andra barn i samma ålder på följande sätt:

Uppfattar tvetydigt och bildligt språk bokstavligt

Till exempel tar barnet saker bokstavligt och har svårt att förstå talesätt eller metaforer

Stämmer inte Stämmer i viss mån Stämmer definitivt

Låt dina patienter fylla i formulären online

Skicka en länk till din patient: hen svarar i mobilen eller på datorn, och du får de poängsatta resultaten via e-post.

Se formuläret på mentaal.org

Poängsättning och tolkning

Varje fråga skattas med 0 (stämmer inte), 1 (stämmer i viss mån) eller 2 (stämmer verkligen). Totalpoängen (0–54) fås

genom att summera svaren.

Tolkning av totalpoängen:

0–10: inte signifikant

11–18: måttligt förenligt med AST; utvecklingsmässiga avvikelser föreligger, vilket kan spegla AST eller andra tillstånd

(ADHD, beteendestörningar)

19–54: starkt förenligt med AST; betydande avvikelser i socialt och beteendemässigt fungerande

Delskalor (Junttila et al., 2023):

Fyra delskalor hjälper till att identifiera de mest framträdande områdena:

Formell stil (item 1, 2, 6): formellt/gammaldags sätt att tänka, se ut eller kommunicera

Förståelse av sammanhang och rutiner (item 4, 5, 7, 10, 11, 13, 23, 24): svårigheter att förstå sammanhang och

preferens för rutiner

Socioemotionell ömsesidighet (item 12, 15, 16, 17, 18, 19, 25): engagemang i socialt samspel och emotionellt utbyte

Vokalisering, rörelser och utseende (item 3, 8, 9, 14, 20, 21, 22, 26, 27): atypiska vokaliseringar, motoriska beteenden

och fysiska kännetecken

Delskalornas gränsvärden härleds från totalpoängens gränsvärden dividerade med 27 frågor:

Medelpoäng ≥ 0,41 (11/27): måttlig

Medelpoäng ≥ 0,70 (19/27): hög

En hög poäng talar för en ökad sannolikhet för AST, men poängen räcker inte ensam för en formell diagnos.

https://mentaal.org/sv/send/assq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Är du psykolog?
Med Mentaal får du relevant information som hjälper dig att stödja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poängsättning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formulär

“Jag har använt Mentaal i 2 månader nu och det här verktyget har revolutionerat hur jag ser på vården och hur

min kalender ser ut!”

Romane L. - KBT-psykolog online
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