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Skala for separationsangest hos vuxna
(ASA-27)

ASA-27 ar ett verktyg for att bedéma symtom pé separationsangest hos vuxna,
som ofta ar kopplade fill éverdriven anknytning eller irrationell radsla for att skiljas
fréan betydelsefulla andra.

Anftal fragor 27 fragor

Beraknad tid 6 minuter

Sprak Svenska

Originalnamn Adult Separation Anxiety Questionnaire
Malgrupp Vuxna

Forfattare Manicavasagar, Silove, Wagner, Drobny (2003)
Kategori Kénslomassigt beroende

Forhandsgranskning av de 27 fragorna

Har du ként dig tryggare hemma nér du varit tillsammans med personer som star dig néara?

Detta har aldrig hant Detta hander ibland Detta hander ganska ofta Detta héander mycket ofta

Har du haft svart att vara borta frAn hemmet i flera timmar?

Detta har aldrig hant Detta hander ibland Detta hander ganska ofta Detta hander mycket ofta

Har du burit med dig ett féremal (i vaskan eller planboken) som gjort dig lugnare?

Detta har aldrig hant Detta hander ibland Detta hander ganska ofta Detta héander mycket ofta

Har du ként intensiv stress infor att lamna hemmet for en lang resa?

Detta har aldrig hant Detta hander ibland Detta héander ganska ofta Detta hander mycket ofta


https://mentaal.org/sv/send/asa-27?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Har du haft mardrémmar eller drémmar om att skiljas frdn ndgon som star dig nara?

Detta har aldrig hant Detta hander ibland Detta hander ganska ofta Detta hander mycket ofta

Lat dina patienter fylla i formularen online

Skicka en lank fill din patient: hen svarar i mobilen eller pa datorn, och du far de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formuléret pé mentaal.org >

Poangséattning och tolkning

Varje fréga skattas pé en Likertskala; totalpodngen jamférs med en referensskala for att faststélla separationséngestens

svarighetsgrad.

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjélper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test
Automatisk poéngsattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt (Se alla formulér>

“Den automatiska poangséattningen sparar enormt mycket tid &t mig, och mina patienter ar betydligt mer villiga att

fylla i formularen.”

& Sara A. - Psykolog online
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