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Autismspektrumkvot (AQ)

Autismspektrumkvoten (AQ) ar ett screeningverktyg som mater graden av
autistiska drag hos vuxna. Den anvands ofta for att bedéma personer med
misstankt autismspektrumtillstdnd (AST), men den &r inte avsedd att ersatta en
professionell diagnos. Testet innehaller fragor fordelade pa fem olika dimensioner

av beteende och personlighet som vanligtvis forknippas med AST.

Anftal fragor 50 fragor

Beraknad tid 12 minuter

Sprak Svenska

Originalnamn Autism Quotient

Malgrupp Vuxna

Forfattare Simon Baron-Cohen, Sally Wheelwright (2007)
Kategori Autism

Forhandsgranskning av de 50 fragorna

| vilken grad stammer det har pastdendet?

Jag gor hellre saker med andra &n pa egen hand

Stammer precis Stammer ganska bra Stammer ganska daligt Stammer inte alls

| vilken grad stammer det har pastdendet?

Jag foredrar att gora saker pa samma sétt om och om igen

Stammer precis Stammer ganska bra Stdmmer ganska daligt Stammer inte alls

| vilken grad stammer det har pastdendet?

Om jag forsoker forestélla mig nagot, tycker jag att det ar valdigt latt att skapa mig en bild i huvudet

Stammer precis Stammer ganska bra Stammer ganska daligt Stammer inte alls


https://mentaal.org/sv/send/aq-tsa?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

| vilken grad stammer det har pastdendet?

Jag blir ofta s& starkt uppslukad av ndgonting att jag glémmer bort allt annat

Stammer precis Stammer ganska bra Stammer ganska daligt Stammer inte alls

| vilken grad stammer det har pastaendet?

Jag lagger ofta marke fill svaga ljud som andra inte marker

Stadmmer precis Stammer ganska bra Stammer ganska daligt Stammer inte alls

Lat dina patienter fylla i formuléren online

Skicka en lank fill din patient: hen svarar i mobilen eller pa datorn, och du fér de poéngsatta resultaten via e-post.

Se formuléret pd mentaal.org »

Poangséattning och tolkning

Varje fréga ger 1 podng om svaret anger en autistisk tendens. For vissa fragor (f.ex. 2, 4, 5...) raknas svaren “Instammer
helt” eller ”Instammer delvis”. For andra (t.ex. 1, 3, 8...) réknas svaren "InstAmmer knappast” eller “Instammer inte alls”.
Totalpoangen speglar intensiteten i autistiska drag. Neurotypiska personer far i genomsnitt 19 poang (kvinnor) eller 21,5

poang (man), medan en poang &ver 32 anses vara ett kliniskt gransvarde for Aspergers syndrom.

Ar du psykolog?
Med Mentaal far du relevant information som hjélper dig att stédja dina patienter.

Standardiserade test

Automatisk poangséattning

Resultaten via e-post

Prova kostnadsfritt Se alla formular

“Den automatiska poangséattningen sparar enormt mycket tid &t mig, och mina patienter ar betydligt mer villiga att

fylla i formularen.”

& Sara A. - Psykolog online
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