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Alabamaformularet om féraldraskap (APQ)

APQ ar utformat for att bedéma olika aspekter av féraldrastrategier, bland
annat féraldrars engagemang, tillsyn, positiv disciplin, inkonsekvent disciplin
och évervakning. Det finns flera versioner, bland annat en
sjalvskattningsversion for barn, en féraldraversion och en version for

ungdomar. Instrumentet anvands ofta for att bedéma sambanden mellan

APQ foraldraskap och beteendestérningar.
Antal fragor 42 fréagor
Beraknad tid 10 minuter
Sprak Svenska
Originalnamn Alabama Parenting Questionnaire
Malgrupp Foraldrar till barn/fungdomar
Forfattare Paul J. Frick (1991)
Kategori Foraldraskap

Forhandsgranskning av de 42 fragorna

Du har ett vanligt samtal med ditt barn.

Aldrig Néstan aldrig Ibland Ofta Alltid

Du later ditt barn veta nar det har gjort nagot bra.

Aldrig Néstan aldrig Ibland Ofta Alltid

Du hotar att straffa ditt barn men gér det sedan inte.

Aldrig Nastan aldrig Ibland Ofta Alltid

Du erbjuder dig att hjalpa till vid sarskilda aktiviteter som ditt barn deltar i (fill exempel idrott, scouterna eller
kyrkliga ungdomsgrupper).

Aldrig Néstan aldrig Ibland Ofta Alltid


https://mentaal.org/sv/send/apq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Du belénar ditt barn eller ger det ndgot extra for att det lyder dig eller beter sig val.

Aldrig Néstan aldrig Ibland Ofta Alltid

Poangsattning och tolkning

Varje fraga skattas pé en Likertskala (vanligen fran 1till 5). Podngen summeras per delskala (engagemang, tillsyn, positiv
disciplin, inkonsekvent disciplin, dvervakning). Resultaten bor tolkas mof tillgéngliga normer, vilket gor det mojligt aft

identifiera styrkor och svéarigheter i féraldrastrategierna.



