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Sjalvskattning av svarigheter med social
kognition (ACSo)

ACSo &r ett kort sjalvskattningsformular om social kognition som identifierar
subjektiva besvar i vardagen. Det kartlagger fyra omraden som ar kliniskt
anvandbara inom psykologi och psykiatri: aftributionsbias, social perception
och kunskap, kadnslomassiga processer och mentaliseringsférmaga. Det har
utvecklats pa franska ur ett transdiagnostiskt perspektiv och anvéands framst till
vuxna med psykiatriska tillstdnd eller neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
med sociokognitiv paverkan, framfoér allt schizofreni, bipolar sjukdom eller
autismspektrumtillstdnd. Det storsta vardet ar att det kompletterar den
objektiva beddémningen med ett matt pa patientens subjektiva upplevelse,
vilket ar anvandbart for att forbereda psykosocial rehabilitering, rikta

terapeutiska mal och félja férandringar i upplevda svéarigheter.

12 fragor

5 minuter

Svenska

Self-Assessment of Social Cognition Impairments
Vuxna

Jérome Graux, Alix Thillay, Vivien Morlec, Pierre-Yves Sarron, Sylvie Roux, Baptiste
Gaudelus, Zelda Prost, Lindsay Brénugat-Herné, Isabelle Amado, Shasha Morel-Kohlmeyer,
Emmanuelle Houy-Durand, Nicolas Franck, Isabelle Carteau-Martin, Charlotte Danset-
Alexandre, Elodie Peyroux (2019)

Autism

Forhandsgranskning av de 12 fragorna

Jag har svart att kénna igen andra méanniskors kénslor (ilska, rédsla, sorg ...).

0-Aldrig 1

4 - Mycket offa

Jag har svért att férstd sddant som inte &r bokstavligt menat (till exempel ett skamt).

O - Aldrig 1

4 - Mycket ofta


https://mentaal.org/sv/send/acso?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Jag har svért att bedéma om négot &r artigt eller oartigt.

O - Aldrig 1 2 3 4 - Mycket ofta

Jag tenderar att tro att manniskor gor saker med flit fér att skada mig eller att de &r fientliga mot mig.

O - Aldrig 1 2 3 4 - Mycket ofta

Jag saknar takt i kontakten med andra (till exempel kan jag, nar jag séger vad jag tycker, oavsikiligt sdra méanniskor

omkring mig).

O - Aldrig 1 2 3 4 - Mycket ofta

Poéngsattning och tolkning

Varje pastdende poangsatts fran O till 4, fran aldrig till valdigt ofta. Totalpodngen ar summan av de 12 pastdendena, med
ett intervall frdn O ftill 48. En hogre poang tyder pa mer subjektiva besvar med social kognition. Delskalepoéng kan
beradknas enligt den validerade faktorldsningen: aftributionsbias for pastdende 4, 7 och 12; social perception och kunskap
for pastdende 3, 8 och 9; kdnslomassiga processer for pastédende 1 och 10; mentaliseringsférmaga for pastdende 2, 6 och
11. Pastdende 5 raknas med i totalpodngen men ingér inte i delskalepoéngen. | den ursprungliga studien gav ett

gransvarde pa 13 god atskillnad mellan patienter och kontroller, men det ska inte tolkas som etft diagnostiskt gréansvarde.

Anvandning

Det har instrumentet finns inte pa Mentaal. For att kunna anvanda formuléret i ditt arbete behdver du en giltig licens. Vi

rekommenderar att du skickar det direkt fran utgivarens webbplats.

Gé till utgivarens webbplats


https://www.hogrefe.com/fr/shop/consensus-autour-de-la-cognition-sociale.html

