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Escala de avaliação do prejuízo
funcional de Weiss (versão para pais)
(WFIRS-P)
A WFIRS-P é um questionário de heteroavaliação preenchido por um dos pais

ou por um cuidador para avaliar o impacto funcional da perturbação de

hiperatividade/défice de atenção ou, de forma mais ampla, de dificuldades

emocionais e comportamentais, no dia a dia da criança ou do adolescente.

Explora as repercussões concretas na vida familiar, na escola, nas competências

de vida, no autoconceito, nas relações sociais e nos comportamentos de risco. O

instrumento é particularmente útil na avaliação clínica e no acompanhamento do

tratamento, bem como para documentar de forma objetiva o prejuízo funcional,

distinto dos sintomas por si só. Ajuda a identificar os domínios mais afetados e a

acompanhar a sua evolução ao longo do tempo.

Número de perguntas 50 perguntas

Duração estimada 5 minutos

Idioma Português

Nome original Weiss Functional Impairment Rating Scale-Parent Report

Público-alvo Crianças, adolescentes

Autores Margaret D. Weiss, Michael B. Wasdell, Melissa M. Bomben (2004)

Categoria PHDA

Pré-visualização das 50 perguntas

No último mês, impacto dos problemas emocionais ou de comportamento do seu filho ou da sua filha na família:

Ter problemas com os irmãos

Nunca ou nada Às vezes ou um pouco Frequentemente ou muito Muito frequentemente ou muitíssimo Não se aplica

No último mês, impacto dos problemas emocionais ou de comportamento do seu filho ou da sua filha na família:

Causar problemas entre os pais

Nunca ou nada Às vezes ou um pouco Frequentemente ou muito Muito frequentemente ou muitíssimo Não se aplica

WFIRS-P

https://mentaal.org/pt/send/wfirs-p?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


No último mês, impacto dos problemas emocionais ou de comportamento do seu filho ou da sua filha na família:

Tirar tempo ao trabalho ou às atividades dos membros da família

Nunca ou nada Às vezes ou um pouco Frequentemente ou muito Muito frequentemente ou muitíssimo Não se aplica

No último mês, impacto dos problemas emocionais ou de comportamento do seu filho ou da sua filha na família:

Provocar discussões na família

Nunca ou nada Às vezes ou um pouco Frequentemente ou muito Muito frequentemente ou muitíssimo Não se aplica

No último mês, impacto dos problemas emocionais ou de comportamento do seu filho ou da sua filha na família:

Isolar a família dos amigos e das atividades sociais

Nunca ou nada Às vezes ou um pouco Frequentemente ou muito Muito frequentemente ou muitíssimo Não se aplica

Aplique os seus questionários online

Envie um link ao seu paciente: responde no telemóvel ou no computador, e recebe os resultados cotados por

email.

Ver o questionário em mentaal.org

Cotação e interpretação

Cada item é cotado de 0 a 3 de acordo com a intensidade do impacto observado ao longo do último mês, com uma

opção «não se aplica». Os itens assinalados como não aplicáveis são excluídos do cálculo. De preferência, calcula-se

uma média para cada domínio, de forma a identificar as áreas mais afetadas. Na prática clínica, pode considerar-se que

um domínio está comprometido se pelo menos dois itens forem cotados com 2, se um item for cotado com 3 ou se a

média do domínio ultrapassar 1,5. A pontuação total pode ser resumida numa média global, mas a interpretação por

domínio continua a ser a mais útil do ponto de vista clínico.

https://mentaal.org/pt/send/wfirs-p?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


É psicólogo?
Com o Mentaal, obtenha informações relevantes para acompanhar os seus pacientes.

Testes padronizados

Cotação automática

Resultados recebidos por email

Experimentar gratuitamente Ver todos os questionários

“Avaliações fiáveis e pertinentes para compreender melhor o estado psicológico dos meus pacientes”

Tiago S. - Psicólogo do trabalho
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