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Escalas de comportamento adaptativo de
Vineland (VABS)
As VABS avaliam o funcionamento adaptativo da pessoa, nomeadamente a

comunicação, a autonomia na vida diária, a socialização e as competências

motoras. Este teste é aplicado sobretudo sob a forma de entrevista

semiestruturada ou de questionário preenchido por um familiar (pai, mãe,

cuidador), o que permite recolher informação sobre o comportamento da

pessoa no dia a dia.

Número de perguntas 297 perguntas

Duração estimada 60 minutos

Idioma Português

Nome original Vineland Adaptive Behavior Scales

Público-alvo Crianças, adolescentes, adultos

Autores Sara S. Sparrow, David A. Balla, Domenic V. Cicchetti (1984)

Categoria Geral

Pré-visualização das 297 perguntas

Domínio Comunicação - Subdomínio Recetivo

Olha para o pai/mãe ou cuidador quando ouve a voz dele/dela.

2 - Habitualmente 1 - Às vezes 0 - Nunca

Domínio Comunicação - Subdomínio Recetivo

Olha para o pai/mãe ou cuidador quando este/a faz gestos para chamar a sua atenção.

2 - Habitualmente 1 - Às vezes 0 - Nunca

Domínio Comunicação - Subdomínio Recetivo

Reage quando ouve chamar pelo seu nome (por exemplo, vira-se para quem fala, sorri).

2 - Habitualmente 1 - Às vezes 0 - Nunca

VABS

https://mentaal.org/pt/send/vabs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Domínio Comunicação - Subdomínio Recetivo

Quando o pai/mãe ou cuidador olha ou aponta para alguma coisa, olha nessa direção.

2 - Habitualmente 1 - Às vezes 0 - Nunca

Domínio Comunicação - Subdomínio Recetivo

Compreende pelo menos 10 palavras.

Sugestão de cotação: cote 2 para «Sim» ou 0 para «Não».

Sim Não

Cotação e interpretação

As respostas aos itens são codificadas de acordo com a frequência dos comportamentos descritos e depois convertidas

em pontuações padronizadas para cada domínio (comunicação, competências da vida diária, socialização, motricidade).

As pontuações dão uma visão global do nível de funcionamento adaptativo, sendo possível interpretar cada domínio

separadamente.

Utilização

Este instrumento não está disponível no Mentaal. Para utilizar este questionário na sua prática, tem de dispor de uma

licença de utilização válida. Convidamo-lo a enviá-lo diretamente a partir do site do editor.

Aceder ao site do editor

https://www.pearsonassessments.com/en-us/Store/Professional-Assessments/Behavior/Vineland-Adaptive-Behavior-Scales-%7C-Third-Edition/p/100001622

