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Escala de pontos fortes e fracos dos
sintomas de défice de atenção e
hiperatividade (versão pré-escolar)
(SWAN-P)
A versão pré-escolar da escala SWAN (Strengths and Weaknesses of ADHD

Symptoms and Normal behavior Rating Scale) é um instrumento de observação

preenchido pelos adultos do meio da criança (educadores, pais) para avaliar o

espetro dos comportamentos relacionados com a atenção, a hiperatividade e a

impulsividade, desde o funcionamento problemático até ao funcionamento

ótimo, em crianças pequenas em idade pré-escolar. Oferece uma perspetiva

mais matizada dos sintomas de PHDA ao integrar tanto os pontos fortes como as

dificuldades.

Número de perguntas 18 perguntas

Duração estimada 10 minutos

Idioma Português

Nome original SWAN Rating Scale – Preschool Version

Público-alvo Crianças em idade pré-escolar

Autores Kimberley D. Lakes, James M. Swanson, Matt Riggs (2012)

Categoria PHDA, Infância

Pré-visualização das 18 perguntas

No último mês, como se compara esta criança com outras crianças da mesma idade?

Prestar muita atenção aos detalhes e evitar erros por descuido

Muito abaixo da média Abaixo da média Ligeiramente abaixo da média Na média Ligeiramente acima da média

Acima da média Muito acima da média

SWAN-P

https://mentaal.org/pt/send/swan-p?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


No último mês, como se compara esta criança com outras crianças da mesma idade?

Manter a atenção em tarefas ou brincadeiras

Muito abaixo da média Abaixo da média Ligeiramente abaixo da média Na média Ligeiramente acima da média

Acima da média Muito acima da média

No último mês, como se compara esta criança com outras crianças da mesma idade?

Ouvir quando se lhe fala diretamente

Muito abaixo da média Abaixo da média Ligeiramente abaixo da média Na média Ligeiramente acima da média

Acima da média Muito acima da média

No último mês, como se compara esta criança com outras crianças da mesma idade?

Seguir as instruções e terminar os trabalhos escolares ou as tarefas de casa

Muito abaixo da média Abaixo da média Ligeiramente abaixo da média Na média Ligeiramente acima da média

Acima da média Muito acima da média

No último mês, como se compara esta criança com outras crianças da mesma idade?

Organizar tarefas e atividades

Muito abaixo da média Abaixo da média Ligeiramente abaixo da média Na média Ligeiramente acima da média

Acima da média Muito acima da média

Aplique os seus questionários online

Envie um link ao seu paciente: responde no telemóvel ou no computador, e recebe os resultados cotados por

email.

Ver o questionário em mentaal.org

Cotação e interpretação

Cada item é cotado numa escala de 7 pontos, de «muito acima da média» a «muito abaixo da média». As pontuações

são somadas para cada domínio (desatenção, hiperatividade/impulsividade), o que permite uma visão contínua dos

pontos fortes e fracos relativamente à norma de desenvolvimento.

https://mentaal.org/pt/send/swan-p?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


É psicólogo?
Com o Mentaal, obtenha informações relevantes para acompanhar os seus pacientes.

Testes padronizados

Cotação automática

Resultados recebidos por email

Experimentar gratuitamente Ver todos os questionários

“Avaliações fiáveis e pertinentes para compreender melhor o estado psicológico dos meus pacientes”

Tiago S. - Psicólogo do trabalho
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